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INTRODUCAO

Consolidada como a maior inovacgdo tecnologica da agricultura no fim do milénio o
Sistema de Plantio Direto (SPD) vive, nos dias atuais, o seu aprimoramento em funcdo das
condicBes regionais e ate mesmo locais em que é praticado, criando sua identidade regional.
O sucesso do sistema reside no fato que a palha deixada por culturas de cobertura sobre a
superficie do solo, somada aos residuos das culturas comerciais, cria um ambiente favoravel
ao crescimento vegetal para a estabilizacdo e da producdo e para a recuperacdo ou
manutencgéo da qualidade do solo (ALVARENGA, 2001).

O emprego do SPD implica no conhecimento e definicdo das espécies, as quais devem
ter boa producdo de biomassa e ser suficientes, para protecéo fisica do solo e disponibilizacédo
de nutrientes, sobretudo nos periodos de excesso ou escassez de &gua, resultando em
beneficios para a cultura posterior (NUNES et al., 2006 apud CAMARGO; PIZA, 2007).

O sistema de Plantio Direto, cuja premissa € o uso de plantas de cobertura e rotagdo de
culturas, alem de diminuir os riscos de erosdo, aumentar a agregacdo das particulas,
incrementa a biologia e promove efeitos benéficos na fertilidade do solo mediante 0 aumento
na ciclagem de nutrientes. Esse sistema também é responsavel por proporcionar o aumento do
potencial dos teores de carbono orgénico do solo (COS) (CALEGARI; COSTA, 2009).

Segundo Lamas (2018) as plantas de cobertura tem a finalidade de cobrir o solo,
protegendo-o contra processos erosivos e a lixiviacdo de nutrientes, porem nado se limitando a
iss0, ja que muitas sdo usadas para pastoreio, producdo de grdos e sementes, silagem, feno e
como fornecedoras de palha para o sistema de plantio direto. Tdo importante quanto a parte
aérea das plantas de cobertura, sdo as raizes das mesmas. Os efeitos das raizes na
produtividade agricola, ainda sdo poucos reconhecidos, embora seja sabido sobre sua
importancia na construgdo do perfil do solo.

A qualidade da cobertura do solo € fundamental para o pleno sucesso do sistema

plantio direto. Apesar de ser obvio, mas parece que 0s agricultores sdo se esmeram na
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obtencdo de uma cobertura de qualidade. O material orgénico cobrindo a superficie do solo
desempenha um papel vital na protecdo e construcdo do perfil cultural. A cobertura protege o
solo pelo menos a cinco fatores degradantes, como o impacto da gota de chuva, a radiacao
solar, a evaporacdo, a infestacdo de plantas invasoras e a mineralizacdo intensa (PECHE
FILHO, 2018).

Calegari (2010) apud Angueletti et al. (2016) reforca os benéficos da palha e
recomenda manter os solos agricolas cobertos, se possivel o ano todo. Enfatiza também que a
importancia da cobertura do solo com palha, para manter as temperaturas baixas, evitar perdas
de &gua por evaporacdo e evitar o estresse nas plantas. Afirma que a zona da raiz que esta em
um solo com temperaturas acima de 32-33°C ndo tem capacidade de absorver &gua e
nutrientes, considerando-se que 85 a 90% da absorc¢do de 4gua e nutrientes nas culturas anuais
é feita nos primeiros 20 cm do solo, é fundamental formar cobertura do solo com palha.

A qualidade e a quantidade da palha sobre a superficie do solo dependem do sistema
de rotacdo adotado e, em grande parte, do tipo de planta de cobertura e do manejo que lhe é
dado. Devem-se selecionar espécies com maior potencial para as condi¢des locais de cada
regido, levando em consideracdo a rapidez com que se estabelece e sua producdo de
fitomassa. Quanto mais rapido o estabelecimento, maior os beneficios fisicos advindos da
cobertura na protecdo do solo e na supressao de plantas invasoras. A maior producdo de
fitomassa indica maior oferta de palha sobre o solo, podendo ainda dar uma ideia sobre a
reciclagem de nutrientes, desde que se conhecam os padrbes de extracdo de nutrientes pela
espécie selecionada. Geralmente, cultivares de ciclo mais longo produzem mais fitomassa e
para potencializar essa caracteristica, a semeadura deve ser realizada na época adequada.
Outra possibilidade para obter maior fitomassa € a utilizacdo de maior densidade de plantas.
Quando estas plantas sdo cultivadas ap0s a cultura principal, 0 manejo da parte aérea deve ser
retardado ate pouco antes de a cultura comecar a produzir sementes viaveis, tomando-se
cuidado de ndo picar demasiadamente os residuos, o que acelera o processo de decomposicéo,
e de distribui-los uniformemente sobre o solo (ALVARENGA, 2001).

Teasdele et al. (2006) apud Calegari e Costa (2009) afirma que a presenca de residuos
vegetais reduz a amplitude térmica do solo, resultando em condi¢des mais favordveis ao
desenvolvimento das culturas. Este aspecto é importante devido aos efeitos marcantes que a
temperatura do solo exerce na atividade bioldgica, na germinacdo das sementes, no
crescimento radicular, na dindmica da agua no solo e na absor¢do de ions. A constante adi¢éo

de residuos na superficie tem um grande impacto na melhoria da estrutura, gragas ao aumento
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da agregacao do solo. Alem disso, 0 sombreamento ou efeito alopatico dos residuos vegetais
promove o controle de diversas plantas invasoras.

A palha deixada sobre a superficie do solo acumula quantidades apreciaveis de
nutrientes, estes que estardo temporariamente disponiveis as plantas em crescimento. O tempo
de duracdo deste ciclo ate que ele retorne ao solo deve-se as caracteristicas das plantas que
deram origem a essa palhada e seu manejo. Na manutencdo da cobertura, alcanga-se um
equilibrio no ciclo de imobilizacdo e liberagcdo dos nutrientes. As leguminosas nesta fase tem
papel importante, pois alem da maior quantidade de N acumulada, a taxa de liberacdo é mais
rpida, aumentando a oferta de nutrientes as plantas. As palhas de gramineas liberam os
nutrientes a médio e longo prazo, sendo que a quantidade de nutrientes finais liberados pelas
gramineas é igual ou superiores as quantidades liberadas pelas leguminosas, devido a grande
quantidade de fitomassa produzida (IGUE et al. 1984 apud ALVARENGA, 2001).

Calegari e Costa (2009) destaca que, produtores da regido do cerrado obtiveram
resultados com o cultivo do milheto (Pennisetum americanum L.) no inicio da estacdo
chuvosa, proporcionando um crescimento rapido da planta, chegando a produzir raizes com
até 2,4m de profundidade, o que contribui na ciclagem de nutrientes, como 0s nitratos, que
poderiam ser perdidos por lixiviacdo apds os ciclos de umedecimento e secagem no final da
estacdo. Constatou-se ainda que houve elevacdo na CTC do solo em SPD em razdo da
manutencdo dos residuos organicos em superficie (palhada) e o aumento dos teores de COS,
especialmente em solos com predominancia de argilas de baixa atividade ou em solos
arenosos, alem de elevada reducdo na lixiviagdo de potéssio.

Culturas como milheto e sorgo possuem um sistema radicular agressivo, sendo capaz
de explorar um amplo perfil de solo e reciclar grandes quantidades de nutrientes ndo extraidos
pelas principais culturas no verdo, que seriam possivelmente perdidos para camadas nédo
exploradas pelas raizes das plantas (ALTMAN, 2001 apud OLIVEIRA, 2014). A
decomposicdo lenta e gradual dos residuos liberam macro e micronutrientes em formas
orgénicas labeis, que podem ser disponibilizadas para a cultura subsequente mediante
mineralizacdo (CALEGARI, 2004 apud OLIVEIRA, 2014).

Conforme a Embrapa (2003) a escolha da cobertura vegetal do solo, sempre que
possivel deve ser feira no sentido de obter grande quantidade de biomassa. Plantas
forrageiras, gramineas e leguminosas, anuais ou semiperenes sdo apropriadas para essa
finalidade. Porem, deve se dar preferéncia a plantas fixadoras de nitrogénio, com sistema

radicular profundo e abundante para promover a reciclagem de nutrientes.
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A manutenc¢do da palha em superficie do solo tende a favorecer a infiltracdo de agua
no perfil do solo, diminuir a taxa de evaporagdo, atenuar a oscilacdo térmica, bem como a
aumentar C e N, fundamentais para o incremento da atividade biolégica do solo (micro, meso
e macrofauna e flora) desta forma a cobertura do solo favorece o incremento da biomassa
microbiana, que tem efeitos diretos e indiretos na disponibilidade de agua, na dindmica dos
nutrientes, no crescimento e na producdo final das culturas (CALEGARI; COSTA, 2009).

A presenca de cobertura morta estimula a fauna edéafica, as raizes e a microflora do
solo, permitindo manter o solo em equilibrio e permanentemente protegido contra a
degradacdo (LAVELLE; SPAIN, 2001 apud SANTOS et al., 2008). A manutencdo da
cobertura vegetal na superficie do solo impede a perda da diversidade da macrofauna edafica
e favorece a atividade dos organismos engenheiros do ecossistema (BARROS et al., 2003
apud SANTOS et al.,, 2008). A macrofauna tem diferentes efeitos nos processos que
condicionam a fertilidade do solo, pela regulacdo das popula¢fes microbianas responsaveis
pela humificagdo e mineralizagdo (LAVELLE et al., 1997 apud SANTOS et al., 2008), e pela
formacdo de agregados que podem proteger a parte da matéria organica do solo de uma
mineralizacdo rapida, por meio de sua acdo mecanica (LEE, 1994 apud SANTOS et al.,
2008).

A menor oscilagcdo térmica promove o aumento da populacdo de microrganismos
solubilizadores de fdsforo, amonificadores, nitrificadores e fungos micorrizicos. A
manutencdo de residuos na superficie e o ndo revolvimento do solo contribuem para o
aumento da populacdo de macrorganismos, principalmente minhocas, que gracas a sua
atividade, formam galerias que favorecem a infiltracdo da agua e de nutrientes no perfil do
solo. Os excrementos desses organismos sdo pequenos agregados de solo mesclados com
residuos organicos, ricos em nutrientes, deixados na superficie (coprolitos). Essas substancias
auxiliam na estruturacdo do solo e na incorporacdo em profundidade de material organico,
facilitando a aeracdo, a penetracdo de agua e de raizes das plantas em profundidade
(CALEGARI; COSTA, 2009).

O manejo das plantas de cobertura deve ser entendido como o procedimento através
do qual o desenvolvimento delas é interrompido, com vistas a que seus residuos passem a
fazer a parte da camada de palha na superficie do solo. E desejavel que as plantas de cobertura
sejam picadas o menos possivel, para que o processo de decomposi¢do ndo seja acelerado,
sendo que o ideal que elas permanecam inteiras sobre a superficie do solo (ALVARENGA,
2001).
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Quando semeadas na primavera, antecedendo a cultura de verdo, o método mais
adequado de manejo é o quimico que vai controlar e/ou eliminar as plantas, pois as condi¢es
ambientais sdo favordveis ao seu crescimento tornando o manejo mecanico com baixa
eficiéncia (ALVARENGA, 2001). Se forem semeadas no outono ou inverno a estratégia de
manejo pode ser diferente, podendo usar métodos mecénicos como rolo-faca, triturador ou
rogadeira é suficiente, mas estes tipos de manejo devem ser realizados antes que as plantas
comecem a produzir sementes viaveis, ou quimico para se eliminar o desenvolvimento

vegetativo das plantas.

CONSIDERACOES FINAIS

As plantas de cobertura tém por finalidade proteger o solo contra o impacto das gotas
de chuva, diminuindo o risco de eroséo, tornando o ambiente mais propicio para a reciclagem
de nutrientes.

Protege também o solo contra radiacdo solar, aquecimento e perda de agua por
evaporacdo, contribuindo para maior armazenamento de agua no solo, fazendo com que a
cultura subsequente resista por mais tempo em caso de escassez hidrica.

As plantas de cobertura melhoram as propriedades quimicas, fisicas e bioldgicas do

solo, deixando-o0 mais produtivo, com possibilidade de reciclagem dos nutrientes.
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