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Introducao

Ovariohisterectomia (OH) e a ovariectomia (OV) sdo procedimentos comumente
utilizados para a esterilizacado de cadelas e gatas, objetivando o controle da reproducéo ou
tratamento de varias afeccbes do trato reprodutivo. Neste aspecto, questbes éticas
relacionadas ao bem-estar animal tém sido discutidas, especialmente quanto a avaliacdo da
dor pos-operatdria, considerada nestes casos, moderada (Rollin, 2002). Alguns
pesquisadores tém estudado técnicas supostamente promotoras de maior bem estar pés
operatério, como o uso da videolaparoscopia e da ovariectomia (Sousa et al., 2014; Peeters
& Kirpenstijn, 2011).

Animais com dor apresentam como sinais, diminuicdo da ingestdo de alimentos,
alteracdo do padrdo respiratorio, automutilacdo e alteracdes cardiovasculares, como
taquicardia, midriase e sialorréia, dentre outros. A despeito da ndo expressiva quantidade de
pesquisas nesta area e da grande expressdo numerica das cirurgias de castracdo dentro da
atuacdo clinico/cirurgica veterinaria, torna-se pertinente o empenho na busca de respostas
gue sejam incorporadas na rotina profissional.

O presente estudo objetivou comparar a intensidade da dor pds operatéria, em
avaliacao quantitativa/qualitativa, de cadelas submetidas as técnicas de OH e ovariectomia.
Metodologia

O experimento foi realizado no Hospital Veterinario da Universidade Federal do
Tocantins. Foram utilizadas 20 cadelas, com idade média de 3 anos, peso médio de 12 kg e
clinicamente saudaveis. Os animais foram aleatoriamente distribuidos em dois grupos, OV
(submetidas a ovariectomia) e OH (submetidas a ovariohisterectomia).

Apoés protocolos de pré anestesia e anestesia, as cirurgias foram realizadas em
técnica de rotina. No pds operatorio, os animais foram avaliados em trés momentos
diferentes: 24, 48 e 72 horas apds o procedimento cirdrgico, quanto a: padrdo respiratorio,
variacdo da frequéncia cardiaca em relacdo aos valores pré operatdrios, comportamento,
vocalizacdo, resposta ao toque da ferida, ingestdo de alimentos, defecacdo, miccao e
presenca de hematoma local, em escala de escores adaptada (Firth & Haldane, 1999).
Receberam para isso pontuacdo que variou de 0 a 3 pontos, correspondente a intensidade
de cada parametro avaliado. Ao final da colheita dos dados, os escores foram somados, para
cada animal, em cada momento avaliado (escore total de dor).

Na andlise estatistica, utilizou-se teste T ndo pareado e ANOVA. Na existéncia de
diferenca, procedeu-se andlise através do Teste Tukey-Kramer (p<0,05).

Anélise e Discusséao de Resultados

Os escores totais de dor pos operatorio foram: no momento 24 hs (4,2 OH e 2,2 OV),
no momento 48 hs (2,2 OH e 1,3 OV), no momento 72 hs (1,5 OH e 0,8 OV). A analise dos
dados, demonstrou auséncia de diferenca quando comparamos os dois grupos em um
mesmo momento (a exce¢do do momento 24 hs). Ao se avaliar o comportamento dos
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escores no decorrer do tempo, dentro do mesmo grupo, evidenciou-se diferenca entre 24 e
72 horas na OH e 24 e 48 horas, na OV (p<0,05).
Sendo assim, parece claro que os animais submetidos a OH, apresentam retardo na reducéo
de dor poés-operatéria, enquanto as fémeas submetidas a OV, ja nas 48 horas pos
procedimento, apresentaram reducéo significante de dor. Tais observacdes concordam com
os dados apresentados por Sousa et al. (2014), os quais registraram menor desconforto pés
operatério em cadelas castradas pela técnica de videocirurgia e portanto submetidas a
menor manipulacéo visceral.
Concluséo

A ovariectomia em cadelas mostrou-se superior a ovariohisterectomia convencional,
na promocao do bem estar pés operatoério, de acordo com avaliagédo por escala de dor.
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