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COMO FERRAMENTA EM UM PROGRAMA DE MEDICINA
PREVENTIVA
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Introducdo. O condicionamento animal é tarefa cada vez mais frequentemente
empregada proporcionando melhor qualidade de vida e otimizando questbes de
manejo e medicina preventiva (CIPRESTE, 2014). O condicionamento operante com
reforco positivo consiste no fornecimento de recompensas ao individuo frente a
acOes desejaveis executadas de forma adequada (LAULE, 2003). A anta é o maior
mamifero frugivoro do Brasil, tendo grande importancia ecolégica na dispersdo de
diversos frutos e manutencdo do seu habitat, desempenhando papel fundamental na
dinamica florestal (TOFOLI, 2006). A sua ampla manutenc&o sob cuidados humanos
sdo uma importante fonte de pesquisa e estudos, tornando as a¢fes de conservacao
essenciais para os animais in situ (CUBAS, 1996). O presente trabalho visa o
condicionamento operante de um casal de antas (Tapirus terrestris) mantidas pelo
Zoo Pomerode, como uma ferramenta para auxiliar no monitoramento de saulde,
com a inspecao e coleta sanguinea e, consequentemente no programa de medicina
preventiva. Metodologia. O objetivo final do trabalho foi realizar a coleta sanguinea
dos animais através da veia safena, situada na regido medial do membro pélvico dos
animais. A técnica de condicionamento operante com refor¢o positivo foi empregada,
utilizando como recompensa setecentos gramas de abdbora, banana, maca e
cenoura, por animal, em cada sesséo, cortados com cerca de cinco centimetros. As
antas foram submetidas a duas sessées individuais diarias, uma no periodo matutino
e outra no vespertino, sendo realizadas com contato direto entre o animal e a
equipe. Para guia-los durante a atividade foi utilizado um “target” (alvo) e para o
reforco secundario o “clicker”. Um glossério com os comandos e 0 que se espera
deles foi elaborado, unificando o treinamento, sendo: “vem”, para que o animal dirija-
se até o treinador, “target”, para que toque o target com o focinho, e “fica”, para que
permaneca com o focinho encostado no target, permitindo os procedimentos
desejados. A dessensibilizacdo do local da coleta foi realizada de forma gradativa,
sob o comando verbal “fica”, onde primeiro o animal foi recompensado por permitir o
toque na regido de coleta, posteriormente a desinfec¢éo local com gaze hidrofilica e
alcool 70%, ao toque do scalp (com agulha fechada) e seringa, pequenos contatos
da agulha com o bisel rombo (lixado), contato da agulha integra do scalp e por fim a
realizacdo da coleta de sangue. Sob o mesmo comando verbal, “fica”, os individuos
foram dessensibilizados a permitir o toque em diferentes partes do corpo, visando a
realizacdo de futuros possiveis curativos. Analise e discussdes. O fato dos animais
nao apresentarem queixas clinicas favorece a um trabalho de condicionamento
respeitando etapas e ndo gerando aversdo a este procedimento. No sexto dia 0s
animais ja tinham assimilado com clareza o comando “target”, sendo possivel o seu
deslocamento pelo ambiente seguindo o alvo. No décimo nono dia foi iniciado o
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treinamento de dessenssibilizacdo para a coleta sanguinea, tendo a coleta
realmente efetuada no trigésimo quinto dia. Para uma constante monitoria do estado
de saude e para tracar um padrdo hematolégico dos animais, foram instituidas
coletas quadrimestrais para a realizacdo de hemograma completo e bioquimicos.
Consideracfes finais. O condicionamento das antas mostrou-se uma importante
ferramenta facilitadora de manejo e do programa de medicina preventiva, permitindo
as coletas sanguineas peridédicas sem a necessidade de submeter os animais aos
riscos anestésicos, assegurando maior controle sobre a sanidade e qualidade de
vida dos animais.
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