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INTRODUCAO

O objetivo do Bem-estar animal é conhecer, avaliar e garantir as
condicdes para satisfacdo das necessidades basicas dos animais que passam
a viver, por diferentes motivos, sob o dominio do homem. Animais de rua
sofrem abandono e ferem as 5 liberdades, principalmente no ponto “Ser livres
de fome e sede” o que desencadeia outro problema “Ser livres de dor e
doencgas”.

A dermatose responsiva ao zinco € uma doenca cutdnea de rara
ocorréncia, originada em funcao de deficiéncia absoluta ou relativa de zinco na
dieta ou de uma capacidade intestinal prejudicada para absorver zinco
(HARVEY; MCKEEVER, 2004).

Afeta mais cées jovens adultos de racas noérdicas e filhotes de qualquer
raca de rapido crescimento. Ndo ha relatos em felinos. O termo dermatose
nutricional responsiva € utilizado para designar sindromes que se caracterizam
por deficiéncia de algum nutriente, dieta desbalanceada ou incapacidade
genética de absorver ou metabolizar um determinado nutriente.

Essa sindrome é caracterizada clinicamente por eritema descamacao,
crostas, alopecia e liquenificacdo nas jungdes mucocutaneas e pontos de
pressdo (CAMPBELL; CROW, 2010). O diagnostico é baseado na historia
clinica, anamnese (dieta fornecida) apresentacdo das lesdes, através de
biopsia do tecido cutaneo e mensuragao de nivel de zinco na pele e no pelo,
sendo esta ultima de baixo valor diagnéstico devido a alta possibilidade de

obter resultado falso negativo.
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Desta forma o objetivo deste trabalho foi descrever um caso de
Dermatose Responsiva ao Zinco, discutindo sua apresentacdo, diagnostico e

formas de tratamento baseados na literatura consultada.

RELATO DO CASO

Foi atendido um canino, fémea, inteira, sem raca definida (SRD), com
aproximadamente 2 anos e pesando 5kg. A queixa principal da proprietaria era
gue o animal apresentava lesdes de pele com prurido. Durante a anamnese a
proprietaria relatou que o animal foi encontrado na rua, ja apresentando as
lesbes e que havia e feito uso de ivermectina, prednisolona, sendo que a
proprietaria ndo se recordava quantas doses de ivermectina e predinisolona
haviam sido aplicadas, mas que a paciente nao apresentou melhora apos
termino do tratamento.

Durante o exame clinico, os parametros fisiologicos da paciente foram
examinados e nao apresentaram alteracdes relevantes. No exame da pele,
contatou-se presenca de lesGes alopécicas, crostosas e hiperqueratosas nas
regibes periocular, focinho, orelhas, nos membros e o pelo opaco. Pelo
aspecto, localizacdo das lesdes e pelo histérico de ser um animal de rua, ou
seja, que nao tinha uma alimentacdo balanceada, a suspeita clinica foi
dermatose responsiva ao zinco. Foi solicitada uma biopsia de pele para a
confirmagéo da suspeita clinica. Foi prescrito como tratamento compressas
nas lesbes da face com creme a base de uréia a 20%, SID e reposicao
nutricional com NutrisanaHep®3, 2,5g do produto, divididos em duas por¢ées
por dia, misturado ao alimento, até melhora das lesdes cutaneas. O
suplemento nutrional NutrisanaHep® contém 500mg/kg de zinco quelado,
cisteina 10g/kg, glicina 16g/kg, inositol 5.000mg/kg, nicotinamida 2.000mg/kg e
riboflavina 800mg/kg.

O paciente retornou uma semana apds para a realizacdo da biopsia e ja
apresentava visivel melhora nas lesdes da face, periocular e membros. Para a

realizacdo da biopsia o animal foi sedado e encaminhado ao bloco cirurgico,




onde foi retirado um fragmento de pele da lesdo do membro posterior direito.
No laudo histopatoldgico confirmou-se a presenca de um defeito de
queratinizacdo, sendo a causa mais comum do defeito de queratinizacdo € a
seborréia.

O diagnostico definitivo foi dermatose responsiva ao zinco, mesmo nao
sendo confirmado no laudo histopatologico, pois a paciente apresentou
melhora significativa apds o tratamento com suplementacdo de zinco,
reduzindo o prurido e as lesdes cutaneas. Um més apos o tratamento, o animal

ja ndo apresentava mais nenhuma lesao cutanea.

CONSIDERACOES FINAIS

Por ser uma sindrome rara na clinica medica veterinaria, a dermatose
responsiva ao zinco pode ser erroneamente confundida com outras doencas
cutaneas. E importante solicitar exames complementares e realizar biopsia
cutdnea para descartar diagnosticos diferenciais. A dermatose responsiva ao
zinco responde bem ao tratamento suplementar, sendo uma das formas de

diagndstico definitivo.
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