MANEJO DE FERIDAS POR MORDEDURA EM CAES -
RELATO DE DOIS CASOS
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INTRODUCAO

Feridas por mordedura correspondem a grande parte dos atendimentos
veterinarios emergenciais. Em muitos casos, ha grave dano e infeccao tecidual,
com consequente inflamacéo sistémica e sepse (HOLT; THAWLEY, 2016).

A oclusédo de lesdes visa ao retorno precoce do paciente as condi¢cdes
habituais. Todavia, é preciso avaliar quando e como uma ferida deve ser
ocluida, considerando-se diversos fatores. Falhas nessa avaliacdo podem levar
a graves complicacdes locais e sistémicas (WILLIAMS, 2009), comprometendo
as liberdades sanitaria e psicolégica dos pacientes (MOLENTO, 2006).

A sequir, relatam-se dois casos de feridas por mordedura, atendidos no
Hospital Veterinario da FAI Faculdades (HV-FAI), em que as abordagens
iniciais comprometeram a evolucéo dos tratamentos.

RELATO DE CASOS

Caso 1 — Cadela mordida no abdémen. As lesBes consistiam de
pequena laceracdo cutanea no flanco direito e assimetria das fossas
paralombares, com leve aumento de volume do lado esquerdo, sem solucéo de
continuidade. Em tratamento com antinflamatérios e antimicrobianos ha 10
dias, apresentava vOmito, diarreia, inapeténcia e prostracdo. A exploracéo
cirdrgica da cavidade abdominal revelou eventracdo no flanco esquerdo, com a
presenca de omento e corno uterino aderidos no espaco subcutaneo. A
paciente foi castrada e procedeu-se a lavagem abundante da cavidade, com
solucao estéril aquecida. O ponto de ruptura da parede abdominal e 0 acesso
para celiotomia exploratoria foram ocluidos com suturas inabsorviveis. A lesédo
contralateral, ndo perfurante, foi debridada e ocluida com adaptacao de dreno.
Aos 10 dias de pds-operatdrio, as suturas e o dreno foram removidos.

Caso 2 — Cadela mordida no pescoco. Atendida no HV-FAI 12 dias
ap6s o trauma, em tratamento com antimicrobianos e antinflamatorios,
apresentava duas pequenas laceracdes na face lateral esquerda do pescoco e
aumento generalizado da silhueta corpérea. O exame das lesGes cervicais
revelou leito infectado, com seccdo e necrose da veia jugular externa. A
palpacédo de diferentes pontos do corpo evidenciou crepitacdo e saida de ar por
pequena ferida punctoria na cabeca, indicando a presenca de enfisema
subcutaneo. A exploragdo cirargica do pescogo revelou ruptura de traquéia,
que foi corrigida com a resseccdo de dois anéis tragueais, seguida de
anastomose com fio inabsorvivel. Ap6s lavagem do campo cirdrgico com
solucdo estéril, o acesso cervical foi ocluido, com fixagdo de dreno. As
laceracdes foram debridadas e cicatrizadas por segunda intencdo. Durante os
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quatro primeiros dias de pdés-operatorio, houve persisténcia do enfisema
subcuténeo, que foi contido com bandagens compressivas. Apés oito dias da
intervencgdo, removeram-se as suturas e o dreno.

DISCUSSAO

As Cinco Liberdades do Bem Estar Animal incluem a Liberdade
Sanitaria (auséncia de doenca e ferimentos) e a Psicolégica (liberdade de
medo e distresse) (MOLENTO, 2006). Nos casos relatados, observou-se
prejuizo desnecessario e prolongado a essas liberdades. As decis6es tomadas
inicialmente afetaram a evolucdo dos quadros, e lesGes aparentemente
superficiais acabaram por revelar danos maiores, ap6s exame adequado.
Segundo Williams (2009), traumas localizados podem induzir ao erro de focar
apenas na ferida e negligenciar outros sistemas, e € importante lembrar que
animais traumatizados sofrem com a dor, sendo frequente a necessidade de
sedacdo ou anestesia geral para permitir a avaliacdo adequada.

N&o ha regras absolutas sobre quando ocluir uma ferida, uma vez que
cada lesdo tem caracteristicas peculiares. Entretanto, lesdes contaminadas néo
devem ser primariamente ocluidas (WILLIAMS, 2009). Apés seis a 12 horas de
evolucdo, h&a invasdo bacteriana da lesdo, o que, somado ao grau de
destruicdo tecidual e prejuizo vascular, precisa ser tratado. O debridamento e
lavagem devem garantir um leito tecidual saudavel e o uso de drenos é dtil
para manejo do espaco morto criado apdés esses procedimentos (HOLT;
THAWLEY, 2016).

Um fato comum aos dois casos foi 0 uso de antimicrobianos, como
base do tratamento inicial. Contudo, esses farmacos n&o substituem o
tratamento topico a base de lavagem e debridamento, e seu uso nessas
situacdes € muitas vezes controverso, por sua relacdo com o estabelecimento
resisténcia (WILLIAMS, 2009). Também ndo foram empregadas bandagens
nas lesdes, 0 que é contraindicado, uma vez que coberturas secas e limpas
oferecem beneficios, como prevencdo de contaminac¢do e trauma adicional,
reducdo de hemorragias e sensacéo de conforto (DAVIDSON, 2015).

A terapia adotada a segunda intervencdo seguiu as indicacdes da
literatura vigente (WILLIAMS, 2009; DAVIDSON, 2015; HOLD; THAWLEY,
2016). Nos dois casos, ja nos primeiros dias apés a mudanca de conduta, foi
evidente a evolucéo favoravel dos quadros.

CONSIDERACOES FINAIS

Feridas por mordedura podem ser desafiadoras e causar sofrimento
variavel em intensidade e duracéo. E essencial que, na admiss&o do paciente,
seja realizada avaliagdo completa, a fim de obter um diagnéstico preciso, que
conduza as decisdes sobre a terapia e permita uma evolugdo com o menor
comprometimento possivel do bem estar. Condutas que consideram a natureza
traumatica e contaminada do ferimento, focando no impedimento local da
infec¢@o, ao invés da terapia antimicrobiana, apresentam maiores chances de
evolucao rapida e sem complicacdes.

Palavras chave: cicatrizacdo, lesdo, cédo, liberdade sanitaria, liberdade
psicoldgica.
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