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INTRODUCAO

O estresse é considerado uma resposta do organismo frente a um agente
estressor ou estimulo estressante, que atinge tanto o estado fisico, como o psicolégico
do animal. S&o vérios os fatores que causam este estimulo como calor, barulho,
desconforto, ambientes desconhecidos, ansiedade, medo, dor, elementos quimicos,
entre outros (KUDTKE, et al., 2012; BENCH et al., 2008). Um dos hormonios liberados
pelo animal estressado € o cortisol, que resulta na diminuicdo do seu bem-estar, o que
consequentemente fere as cinco liberdades que determinam como os animais devem
estar e expressar seu comportamento (MOLENTO, 2005).

O transporte de animais para o abate tem sido destacado e gera ampla
atencado nos ultimos anos, em virtude da sensibilidade dos consumidores em relagéo
ao bem-estar dos animais, influéncia na qualidade da carne e principalmente por ser
a fase que antecede o abate humanitario (MOLENTO, 2005).

Desse modo, essa revisdo tem como objetivo fornecer informacgdes sobre o
manejo adequado no transporte de suinos, assim como as respostas do organismo
frente a um agente estressor.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

A fase do transporte de suinos vivos continua a ser um ponto critico na cadeia
produtiva destes no Brasil, visto que esta relacionado a qualidade da carne e € um
estagio onde percebe-se um nivel elevado de estresse nos animais, pois 0s expoe a
novos fatores. Apesar de toda a evolucdo na suinocultura nacional nas ultimas
décadas, o transporte dos animais da propriedade até o frigorifico ndo avancou na
mesma proporgao (BISPO, et al., 2016; SANTOS, et al., 2013).

Na fase do embarque e ao longo do transporte, fatores como a interagcdo com
humanos, manejo inadequado, ambientes desconhecidos, utilizacdo de bastdes
elétricos, dificuldades de deslocamento sobre as rampas dos caminhdes, variacdes
de temperatura, contato com animais desconhecidos, movimentagédo do veiculo,
tempo de viagem, densidade da carga, desconforto, fome e sede sao condi¢des que
geralmente causam contusdes, desidratacdo, insuficiéncia cardiaca e respiratoria,
além de medo e dor, elevando o nivel de estresse e predispondo a liberacdo de
cortisol, o que sucessivamente é prejudicial para a qualidade da carne (CORRALES
e VILLEGAS, 2017; ABCS, 2016).

Procedimentos inadequados durante 0 manejo e 0 transporte podem
comprometer os resultados obtidos em todas as fases anteriores, o que interfere
diretamente sobre a saude e diminui acentuadamente o bem-estar dos animais, a
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qualidade da carcaca e as caracteristicas da carne (DALLA COSTA et al., 2010). Em
busca de prevenir esses fatores, é aconselhavel que se adotem cuidados especiais
em viagens com um tempo superior a trés horas, devendo-se escolher criteriosamente
a rota, considerar o tempo e a qualidade do trajeto (EMBRAPA, 2012). E importante
destacar também, que viagens com um curto periodo de tempo (muito inferiores a trés
horas) geralmente n&o permitem o relaxamento do animal, o que se torna um fator
estressante, visto que este precisa se adaptar ao ambiente em que vive para manter
seu bem-estar (DALLA COSTA et al., 2010). O desembarque deve ser efetuado logo
na chegada do caminhao.

Héa acdes que podem diminuir o estresse no transporte e manejo de suinos,
estas incluem utilizar equipamentos de manejo adequado como chocalhos,
lonas/bandeiras e vassouras de conducao, transportar sempre que possivel apenas
animais em oOtimas condi¢cdes de saude, utilizar um caminhao/carroceria em bom
estado, pois as condi¢cdes destes em que 0s suinos sado transportados afetam
diretamente seu bem estar (DALLA COSTA, et al., 2009; BARTON GADE et al., 1996),
ter pessoas capacitadas para realizar o manejo, possuir um planejamento adequado
para o0 embarque, controle e atencdo na capacidade de animais a serem
transportados, além de buscar cuidados durante o trajeto, para evitar curvas muito
acentuadas e prevenir o choque de um animal com outro (ABCS, 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

O processo de transporte € uma fase de extrema importancia para o bem-
estar animal e para a qualidade da carne, portanto 0 manejo correto no embarque e
desembarque, descarregamento do caminhao logo na chegada, respeito as condi¢cdes
do transporte e outros métodos que auxiliam na diminuicdo do estresse, sdo acoes
essenciais para bem-estar fisico e psicolégico do animal.

Diante disso, € aconselhavel realizar acompanhamento dos animais através
da utilizacdo de testes que possam auxiliar a saber o nivel de estresse do animal,
efetuar estratégias que melhorem o embarque, transporte e desembarque dos
mesmos, possuir pessoas qualificadas para a realizacdo destas atividades e além
disso, ter a presenca de um médico veterinario habilitado no embarque dos animais
para o transporte, para que se reduza ao maximo os fatores estressantes.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ABCS - Associacdo Brasileira dos Criadores de Suinos. Bem-estar animal na
producdo de suinos. Cartilha Abcs e Sebrae. Brasilia, 2016. Disponivel em:
<http://www.abcs.org.br/attachments/-01_Cartilha2_bloq.pdf>. Acesso em: 28 jun. de
2018.

BISPO, L. C. D. et al. Bem-estar e manejo pré-abate de suinos: Revisdo. PUBVET,
v. 10, n. 11, p. 804-815, 2016.

CORRALES, N. U.; VILLEGAS, S. H. Transporte de cerdos y sus repercusiones en
el bienestar animal y la produccion carnica. Revista Médica Veterinaria, Bogota
(Colémbia) n. 33, p. 149-158, 2017.

DALLA COSTA, O. A. et al. Efeito das condi¢fes pré-abate sobre a qualidade da
carne de suinos pesados. Archivos de Zootecnia, v. 59, n. 227, p. 391-402, 2010.



EMBRAPA — Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria. Boas praticas no
embarque de suinos para abate. Embrapa. Concérdia, 2012. Disponivel em:
<https://ainfo.cnptia.embrapa.br/digital/bitstream/item/79669/1/Doc-137.pdf>. Acesso
em: 28 jun. de 2018.

KUDTKE, B. C. et al. Bem-estar animal no manejo pré-abate e a influéncia na
qualidade da carne suina e nos parametros fisiologicos do estresse. Ciéncia Rural,
v.42,n. 3, p. 532-537, 2012.

MOLENTO, C. F. M. Bem-estar e producdo animal: aspectos econdmicos-Reviséo.
Archives of Veterinary Science, v. 10, n. 1, 2005.



