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INTRODUCAO

A distiquiase consiste em cilios adicionais emergindo das aberturas
das glandulas tarsais. Esta entre os principais defeitos ciliares que afetam caes
e, com menor frequéncia, gatos, lembrando que gatos ndo possuem cilios.
Dentre os sinais manifestados, observa-se desconforto visual, vermelhidao e
prurido, sendo importantes a anamnese e um criterioso exame oftalmico para
identificar essas afeccoes ciliares. Doencas perioculares, posi¢cdo, movimentos
e conformacédo ocular devem ser avaliados. Os cilios sdo melhor observados
com o uso de aumento, como a lupa de pala. Através do exame oftalmico
detalhado é possivel encontrar sinais clinicos como epifora e blefarospasmo,
secre¢do, edema, vascularizacdo, pigmentacdo e Ulcera corneana em casos
mais graves. O diagnadstico é clinico e baseia-se nos achados de anamnese e
exame fisico.

A distiquiase pode causar lesdes irreversiveis e o tratamento esta
intimamente ligado ao grau de dano nas estruturas oculares. A correcao pode
ser feita através de procedimentos clinicos e/ou cirurgicos. Os cilios adicionais
deverdo ser removidos cirurgicamente, com ressec¢ao em conjunto ao foliculo
piloso. Recomenda-se também realizar procedimentos como epilacdo
mecanica, microcrioepilacdo ou resseccao parcial da placa tarsal, conforme a
severidade do caso. Antigamente era descrita a técnica de “separagao
palpebral’, mas devido ao fato desta causar entrdpio cicatricial pos-operatorio,
ndo é mais utilizada, dando sucessdo a excisdo parcial da placa tarsal, que
atualmente também tem sido substituida pela microcrioepilacdo. E outra op¢éo
a eletroepilacdo de foliculos individuais, mas € menos confidvel e pertinente
gue a crioepilacéao.

O objetivo deste trabalho é relatar o caso de um felino submetido a
correcao cirurgica de distiquiase unilateral.

RELATO DE CASO

Em um atendimento no Hospital Veterinario do Centro Universitario
FAI, estava o felino sem raca definida, macho, com quatro meses de idade,
cujo proprietario, que recentemente havia adotado o animal, ndo sabia fornecer
muitas informacdes. O responsavel apenas relatou que o paciente apresentava
o olho esquerdo fechado, j& observando esta alteracdo ha duas semanas e que
havia tentado tratamento com pomada de terramicina e limpeza com agua com
acucar. No exame fisico verificou-se que ndo havia lesdo de cornea, a
conjuntiva se encontrava hiperémica e a palpebra superior apresentava poros
edemaciados, verificando-se assim a presenca de cilios adicionais. O exame
detalhado dos cilios revelou que estes estavam irritando a cornea, justificando
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o fato do animal permanecer com o olho fechado, em fun¢do do incémodo. O
diagnostico foi de distiquiase unilateral.

Para terapia clinica inicial, foi receitado o uso de colirio de tobramicina,
uma gota seis vezes ao dia, por sete dias. Apés 15 dias o paciente voltou para
realizacdo de exames hematolégicos pré-operatérios, 0s quais nao
evidenciaram alteracbes. O animal foi entdo encaminhado para a correcéo
cirtrgica do defeito, na mesma oportunidade em que se realizou a orquiectomia
eletiva. O protocolo anestésico incluiu medicacédo pré-anetésica com cetamina
e midazolam, indu¢cdo com propofol e manutencdo com isoflurano. O
procedimento iniciou pela orquiectomia e, logo apos, com o felino em decubito
lateral direito, foi feita a correcdo da alteracdo palpebral. Inicialmente através
da epilacdo simples, com o auxilio de pin¢a, analisou-se a possibilidade de
microcrioepilacdo, mas devido a grande quantidade de cilios adicionais e a
complexidade do material exigido para este procedimento, optou-se pela
remocdo cirtrgica dos cilios e dos foliculos pilosos por meio de ressecc¢ao
parcial da placa tarsal superior esquerda. A incisdo tarsal foi suturada com fio
de nylon 3-0, em padréo interrompido simples.

O animal retornou apos 15 dias do procedimento, apresentando
cicatrizacdo do local, sem nenhuma complicacdo pés-operatdria nem evidéncia
de retorno dos sinais clinicos.

CONSIDERACOES FINAIS

A distiquiase ndo é comumente observada em felinos. O tratamento
cirirgico adotado, apesar de mais agressivo se comparado as outras opc¢oes
de tratamento, foi o ideal dentro das condicGes disponiveis, e efetivo na
remocéao dos cilios anormais, evitando recidivas locais e as complicacfes que
esse disturbio poderia acarretar.
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