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Introducao

Urolitiase é a formacao de célculos ou urdlitos no sistema urinario, na maioria das
vezes encontrados na bexiga e na uretra e, raramente, nos ureteres e rins. Os urélitos séo
classificados conforme o conteddo mineral, sendo comumente encontrados em cées o
oxalato de calcio, estruvita (fosfato amoniaco magnesiano), urato e cistina’

Os cédes podem apresentar sinais clinicos que variam de acordo com o tipo,
tamanho e localizacdo do urdlito. Na maioria das vezes observa-se disUria, estranguria,
oliguria ou anuria, hematuria e cistite. Através da anamnese e sinais clinicos, pode-se ter
um indicativo de urolitiase. Exames complementares sdo necessarios para a confirmacao
do diagndstico como provas laboratoriais, ultrassonografia e radiografia. O tratamento
indicado na maioria dos casos € a remocao cirurgica associada a medidas terapéuticas,
gue auxiliam na prevencédo de recidivas ou no desenvolvimento da enfermidade em
animais predispostos, como dietas especificas.

O presente trabalho tem como objetivo relatar um caso clinico de urolitiase vesical,
em um canino da raca Shih-Tzu atendido no Hospital Veterinario do Centro Universitario
de Itapiranga.

Relato de caso

Um canino, fémea, Shih-Tzu, 11 anos de idade, pesando 7,3 Kg, com histérico de
disuria, foi atendido no HV-Itapiranga, o animal ainda apresentava, urina com aspecto
concentrado e episodio de hemataria. No exame fisico, durante a palpagdo abdominal se
constatou a presenca de contetdos esféricos rigidos e desconforto na regido da bexiga.
Foram solicitados exames de hemograma, bioquimico sérico hepatico e renal, urinalise e
radiografia abdominal.

A paciente foi encaminhada a cistotomia para a retirada dos urolitos. No pos-
operatorio, foi prescrita a administracdo de antibiético, anti-inflamatério e analgésico, além
dos cuidados com a ferida cirtrgica. Adicionalmente, foi prescrita modificacdo dietética
com o fornecimento da racdo Royal Canin Urinary S/O® durante trés meses, a fim de
acidificar o pH urinario.

Os exames hematolégicos revelaram aumento nos niveis de alanina
aminotransferase (ALT) e uréia. A urinalise evidenciou altera¢cdes na coloragédo, odor,
aspecto e pH (7,5), além de bacteridria acentuada e presenca de cristais de estruvita. O
exame radiografico evidenciou a presenca de urdlitos radiopacos ocupando grande
espaco na bexiga, o que pode ser confirmado durante a cistotomia, com a remocéo de
grande quantidade de uralitos.

Em caes, os urdlitos mais comumente encontrados sdo 0s que possuem nha sua
constituicdo mineral a estruvita, correspondendo a aproximadamente 50% dos calculos no
trato urinario inferior e 33% dos encontrados no trato urinario superior. No caso relatado,
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nao se realizou a analise dos urdlitos, mas a urinalise revelou cristalUria por estruvita,
inferindo a composicao do urdlito.

Fémeas normalmente sdo mais predispostas a urolitiase por estruvita, e as racas
mais acometidas sdo os Shih-Tzu, Bichon Frise, Schnauzer miniatura, Lhasa Apso e
Yorkshire, corroborando o observado neste relato. Além da predisposi¢cao sexual e racial,
os casos de urdlitos de estruvita no Brasil estdo fortemente ligados a dieta, pois ainda é
elevado o numero de animais que recebem alimentagcao caseira. Outro fator determinante
€ o elevado teor de magnésio, fosforo e calcio nas ragdes, que contribui para a produgéo
de urina alcalina, facilitando a formacéo do urdlito de estruvita. Podendo ser essa a causa
da enfermidade na cadela deste relato, uma vez que sua alimentacéo era a base de ragado
seca e comida caseira.

Considerag®es finais

Os sinais clinicos de hematdria e disuria apresentados podem direcionar o
diagndstico a um quadro de cistite, sendo necessério realizar exames complementares
para descartar outras afeccbes, e confirmar o caso clinico de urolitiase. A cirurgia
mostrou-se a melhor op¢ao para a paciente, devido o nUmero e tamanho dos urdlitos, que
inviabilizariam o tratamento conservador com dieta terapéutica.
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