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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo (re) pensar as condi¢cBes basicas para o
desenvolvimento saudavel da primeira infancia, de forma a compreender os aspectos
condicionantes nos contextos educacionais familiares, E o educar apresenta conjunturas
no desenvolvimento do futuro das novas relacGes pais e filhos. Desta forma instigando a
paternidade/maternidade em, qual € o maior desejo dos pais? Quais atitudes contribuirdo
para que as criangas crescam saudaveis e felizes? Contextualizando indagacoes
pertinentes relacionadas a primeira infancia, dentre os grandes papéis da familia,
permite-0s o cuidado pelo processo desenvolvimento infantil, oferecendo possibilidades
e beneficios para as familias aos desafios e na tarefa de educar as criancas, Assim, a
funcdo do cuidado na primeira infancia contribui para o processo de desenvolvimento
infantil saudavel de 0 a 3 anos, destacando a melhor qualidade de vida, priorizando as
necessidades da crianca, mas também estimulando sua autonomia, reflexo e desafios. E
na infancia, e nas experiéncias com, o cuidado, o afeto, o brincar, a alimentacdo
saudavel e outras necessidades que tem por objetivo prevalecer a construcdo da
personalidade da crianca, e apropriar-se do papel da familia, para trabalhar em prol
daquilo que é essencial para formagdo integra da crianca.

Palavras-chave: Primeira infancia; Desenvolvimento infantil; Familia; Qualidade de
vida.

1 INTRODUCAO

Refletir sobre os aspectos relevantes do desenvolvimento infantil no contexto
familiar, requer analisar o desafio do educar na complexidade atual. Adentrando na
perspectiva de perceber a importancia do estudo sobre a educagéo familiar, analisando a
evolucéo do relacionamento entre maes/pais e filhos.

Com base na tematica, busca-se abordar questdes significativas sobre a vivéncia
e as potencialidades no contexto educacional da sociedade. Além disso, o estudo torna-
se fonte de pesquisa sustentada pelo trabalho pedag6gico, auxiliando no processo de
ensino e aprendizagem dos pais/filhos, além de englobar a populagéo em geral.
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Buscando por uma abordagem sucinta dos desafios enfrentados na educagéo dos
filhos, tragando uma relagdo harmonica e sustentavel, instruindo 0s nossas criangas para
uma vida social equilibrada, desempenhando assim, um desenvolvimento saudavel,
seguro, introduzindo limites e valores desde o nascimento. Por sua vez, estabelece
educacdo integradora entre pais e filhos.

Visando o entendimento da angustia que muitos pais se sentem sobre quais sao
necessidades basicas, e papel de assegurar uma orientacdo segura para um melhor
desenvolvimento da infancia. Sendo assim, acreditamos que ha necessidade dos pais
buscar informacdes necessarias sobre as principais duvidas encaradas desde o0s
primeiros dias de vida do recém-nascido, incluindo sono, alimentacdo, educacdo de
qualidade, saude, direito de brincar, ser amado e viver em lar estavel.

Desta forma, condicionam possibilidades e aprendizagens fundamentais para a
construcdo de valores, seguranca emocional e espiritual, instituindo uma rotina tranquila
e feliz as criancas da primeira infancia - 0 & 3 anos, desfrutando da reciprocidade do

amor familiar, pais que amam seus filhos, e filhos que sabem desse amor.

2 CUIDADOS ESSENCIAIS DA FAMILIA NO PROCESSO DE
DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Na finalidade de focalizar o processo de desenvolvimento da crianga como
sujeita aos desafios do educar, reconhecendo, o importante papel da familia, na
contribuicdo da conduta educacional e social da crianga, cooperando no processo vital
saudavel e feliz.

Um fator importantissimo a ser considerado € o periodo da gestacdo. A gestacdo
é um tempo de sentir e desejar aquele ser que mesmo tdo pequenino necessita do afeto
familiar, é através do vinculo afetivo que o feto capta todas as informagGes. Com isso,
torna-se enriquecedora e motivacional o0 momento em que ha o vinculo afetivo entre os
pais e 0 bebé.

A partir dai, é essencial que haja os cuidados bésicos, tanto da mae para com si
mesma, quanto da mae para com o bebé. Isso aprimora a convivéncia afetiva entre eles,
possibilitando uma gestacédo equilibrada e desejada ao nascimento deste ser. Além disso,
é importante que o pai familiarize-se com o bebé, de forma a participar ativamente do
processo gestacional, atribuindo cuidados, relacionando-se emocionalmente com a mée

e, principalmente, com o bebé. Conforme a Escobar (2014, p. 109): “O vinculo afetivo



que o bebé estabelece com os pais e/ ou cuidadores € que vai promover a
neuroplasticidade, a qual, por sua vez, € absolutamente fundamental na estruturacdo da
personalidade da crianga e do futuro adulto”.

Percebe-se tal influéncia, e nos vinculos afetivos, que as criangas criam com sua
familia de repercusséo positiva sobre o crescimento para as relacdes com a comunidade,
desde a infancia até a vida adulta.

Assim, busca-se intensificar o relacionamento familiar, propiciar-se-4 rotinas
harmoniosas e saudaveis sancionando responsabilidades, equilibrio de vivéncias
benéficas, compreendendo-se que a maternidade/paternidade estabelecem relacGes de
amor com a crianca, por adaptar-se em um sentimento curioso, de compartilhamentos
matuos existentes entre pais e filhos, que de certa forma, evidencia grandes significados
no desenvolvimento infantil, influenciando a crianga positivamente nas relacoes.

O pediatra José Martins Filho salienta (2007, p. 57):

Que os filhos, ao chegar, encontrem pais preparados e dispostos a se
dedicarem a essa nova fase da vida, a um objetivo claro e definido: criar os
filhos, acompanha-los, compreendé-los, estar presentes nas horas boas e mas

e principalmente, saber que, depois do nascimento de uma crianga, ha uma
mudanca clara na vida de uma familia.

Nesse sentido, antes do nascimento € importante que os pais busquem
informacdes e orientacOes sobre a chegada do bebé. Acredito que: pais que se
informam, sdo pais mais tranquilos. Filho (2007, p. 62) destaca que, “hoje existe curso
para tudo, menos para pais € maes. As pessoas recebem um bebé e acham que vao
aprender a cuidar dele sem ouvir outras pessoas, sem ajuda, sem informacao”.

E fundamental que os mesmos estejam ao menos informados de cada etapa do
desenvolvimento da crianca, e que é por meio de tantas descobertas infantis, a mesma
precisa sentir-se segura, € que reciprocamente a seguranca vem do amor, do cuidado e
do apoio. Dessa maneira poderd desfrutar de momentos de liberdade e respeito. No
entanto, é importante intensificar a presenca da familia junto a crianca, seja qual for sua
forma familiar tem por principios auxiliar a crianca em situacfes de dificuldades,
amparando-a emocionalmente.

Percebendo os novos paradigmas na educacdo familiar, encara-se muitas vezes
com inseguranca, medo e culpa, Zagury aponta uma perspectiva vivenciada pelos pais
descrevendo que “O medo de errar, culpa por ndo ter ficado o dia inteiro a disposi¢ao da
crianga e inseguranca quanto a melhor forma de agir para ser um pai moderno” (1993,

p. 17).



Entretanto, muitas vezes precisamos refletir sobre a melhor qualidade de vida
infantil, canalizando uma preparacdo mental/espiritual sobre o papel de ser pai/mée. Por
outro lado, olhar para a infancia € compreender a responsabilidade de ser pai e de ser
mae.

E se tratando da importancia do cuidar, cuidado perante o universo infantil, é
importante salientar que a crianca é predominantemente ndo verbal, ou seja, a crianga
comunica-se atraves do corpo, por meio das suas emogdes e fantasias. Desta forma,
caracterizada pela corporeidade, cheia de significados, expressando-o para 0 mundo, e €
através da relacdo com adulto que a mesma aprenderd a conduzir 0s seus
sentimentos/manifestos. E no universo infantil que a crianca cria hipoteses, buscando
informacoes, testando e subestimando as atitudes e exemplos dos pais, assim, cria as
suas proéprias conclusdes diante do comportamento vivenciado.

Conforme Zagury (2003, p. 48):

E impressionante o grau de percepcdo que as criancas tém das fraquezas e
insegurancas dos adultos, bem como da sua seguranga. E de suma
importancia, portanto, que o0s pais tenham algumas regras basicas

estabelecidas. Somente assim terdo condi¢es de agir coerentemente com
elas.

De fato, com relacdo aos fatores que influenciam a qualidade da criacdo dos
filhos, os pais tem grande importancia no processo de formacdo, tratando-se tanto do
comportamento como do desenvolvimento fisico dos seus filhos. Sobretudo as criangas
tornam-se seres com uma estrutura emocional, espiritual e de comportamentos éticos, 0
qual implicard nos exemplos e tempo/momento dos pais aproveitarem cada fase no
desenvolvimento infantil dos seus filhos.

Com o olhar voltado para a crianca na infancia, e acreditando que esse momento
necessita ser vivido da melhor maneira possivel, pois sdo as vivéncias que modulardo o
seu desenvolvimento e proporcionardo oportunidades significativas com mundo fisico,
em que a crianca esta inserida. Desse modo, direcionar um olhar para a esséncia da
familia, a qual estd em conceder as necessidades bésicas, que sdo fundamentais para a
vida humana.

Por meio de um contexto, ha perceber os problemas encarados atualmente ha
questionar os pais em: Quais atitudes contribuirdo para que as criangas cresgam
saudaveis e felizes?

De acordo com Zagury (1993, p. 31):



[...] atender as necessidades basicas essenciais a vida (fome, sede, sono,
seguranca e amor), cabe a nds pais, no plano social, transmitir aos nossos
filhos um certo grupo de valores, de ideias, de comportamentos. [...] vivemos
hoje uma crise de valores. A cada dia, mais as pessoas afirmam e criticam a
angustiante situacéo atual.

Consequentemente, a maneira em que este corpo for tocado, sentido, sustentado
com seguranca e cuidado, atribuird significativamente ao seu perfil de crianga para
adulta, na construcdo de si mesma. Qualquer pai e mée que determinam um eixo
educativo, em uma educacdo através de dialogos, determinam uma rotina conjunta, a
qual proporciona uma vida equilibrada mais independente.

Pensando nessa conduta, de atuacdo segura da familia, a propdsito de explorar o
universo da crianga, deve-se ter um cuidado humano com as vivéncias e experiéncias
das criancas na primeira infancia. Sendo assim, a pratica do cuidar, desenvolve uma
relacdo fundamental na sua estruturacao pessoal, remetendo-o a para sua sobrevivéncia,

do seu bem-estar fisico, crescimento emocional, psicologico, espiritual e social.

2.1 A IMPORTANCIA DA PRESENCA FAMILIAR NO DESENVOLVIMENTO
HUMANO

Com um agravante a mais, os cuidados basicos que a crianca recebe no ambiente
educacional, ndo tem o mesmo significado do que no ambiente familiar. Em seu livro
Crianca Terceirizada — os descaminhos das relagcbes familiares no mundo
contemporaneo, Filho (2007, p. 94) afirma que:

A crianga que chamamos de terceirizada acaba tendo varias caracteristicas. E
como se fosse “meio” abandonada, criada sem muito crescer, alimenta-los,
educé-los (felizmente h& excecdes). [...] Muitas criangas ndo tém nenhum
momento do dia ou mesmo da semana em que se sentem para conversar com
os pais. Quando comem em casa, “devoram” lanches rapidos, as vezes diante

da televisdo, porque foi assim que aprenderam a comer desde pequenos, cada
um com seu prato na méao.

Deste modo, fica ainda mais perceptivel o agravo na relacdo pais e filhos, a
necessidade de priorizar tempo de dedicacdo, é sagrado, tanto para a familia em
acompanhar o processo de desenvolvimento e dar énfase para um relacionamento
integral afetivo, pois muitas vezes ha casos que a familia estd junto a crianca
fisicamente, mas espiritualmente afastada da mesma, adentrando na perspectiva de que,

A crianca tem uma sensibilidade muito grande, e é perfeitamente capaz de
perceber que vocé esta SE OBRIGANDO a alguma coisa- no caso, brincar



com ela-, e esse sentimento (perceber que vocé ndo gosta de brincar com ela)
pode ser confundido com “ndo gosta de mim”. [...] a primeira coisa a
considerar E QUE A CRIANCA REALMENTE PRECISA DA ATENCAO
DOS PAIS, mas, por outro lado, é também muito importante lembrar que ela
percebe quando ndo estamos fazendo alguma coisa autenticamente,
prazerosamente. (ZAGURY, 1993, p. 16).

Muitos pais acham que dar comida e trocar a fralda em intervalos de trés em trés
horas é suficiente para que seu filho cresca lindo, saudavel e feliz. Cabe ainda ressaltar
que, a crianga sente 0s sentimentos dos pais ao seu respeito, percebendo do carinho, 0
tempo que 0s mesmos reservam e aproveitam para demostrar o cuidado/amor com ela.

Quando os pais aproveitam a oportunidade em se relacionar de forma sincera,
representando uma prova de que estdo agindo de maneira correta na criagcdo, tanto nas
horas boas ou mas da vida, auxiliando no seu desenvolvimento fisico, emocional e
cognitivo dos seus filhos, e automaticamente os filhos sentem a aceitagdo dos pais,
assim a relacdo familiar estara abluida de respeito, compreenséo e afeto.

Desta forma podemos citar Filho (2007, p. 59), quando nos descreve que: “o
mais necessario e nobre alimento, pode crer, é o afeto, acompanhado de carinho, prazer
e paz”. Sendo assim, a crianca necessita ser atendida em suas necessidades basicas para
a sua sobrevivéncia, criando capacidade de interagir e se desenvolver no seu meio.
Neste momento questiona-se sobre: serd que seus filhos sentem a importancia que eles
tém na vida de seus pais? Percebem seu amor?

Questiona-se sobre, pois muitas vezes nos surpreende com algumas atitudes e
cuidados com o tdo esperado filho. A sociedade, principalmente a familia precisa
aprender e aceitar a crianca que foi presenteada, pois cada um de nés € um individuo
com diferentes modos de atuar. Refletir sobre, leva-nos a perceber a gratiddao pelo
individuo que foi presenteado, entretanto, este individuo acolhera toda a afetividade,
amor e cuidado que influenciaram as suas personalidades que caso contrario, afetam o
processo e, consequentemente, tem efeitos no desenvolvimento infantil. Do mesmo
modo, o funcionamento desenvolvimental familiar, influencia direta e indiretamente as
relacdes.

Cada pai, cada mde tem sua maneira de educar, porém poucos pais discutem
sobre a melhor educagéo para o seu filho, € nos primeiros anos de vida que a crianca
desenvolve uma estrutura, a qual é fundamental e essencial para a sua personalidade.

Deste modo, acredita-se que as condi¢Bes basicas para o desenvolvimento
saudavel derivam do quanto as criancas sdo amadas e cuidadas, constituidas por uma

familia que vivem em uma relacdo harmonica e tranquila, ou seja, pertencentes de um



lar livre de atritos e tensdes familiares. Devendo oferecer bons
exemplos/comportamentos, 0s mesmos sdo observados e refletidos pelos pequenos,
consequentemente, trata-los/cria-los de maneira que sintam valorizados, estabelecendo
limites, educando com delicadeza, para que os mesmos aprendam com seus pais, bons
exemplos, comportamentos, habitos, valores e equilibrio para uma vida cheia de

desafios.

2.2 DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL INFANTIL: CONJUNTURAS QUE
PROPORCIONAM BENEFICIOS NA QUALIDADE DE VIDA

Analisar o cotidiano e os ambientes em que as criangas estdo expostas, requer a
necessidade de observar e perceber as suas manifestagdes, caracterizando o desafio de
educar as criancas do mundo atual. E possivel salientar que as criancas tém grande
dependéncia do adulto e necessitam nos primeiros anos de vida, desenvolver suas
capacidades cognitivas e emocionais, pois sdo essas capacidades que estenderdo para o
resto da vida.

E importante destacar que a sociedade vive uma “crise emocional”, hd muitos
excessos de estimulos, informagbes e consumismo, é preciso (re) pensar na
humanizacdo das relagBes, na realidade vivenciada por nos seres humanos. Nesse
sentido, sofrer-se-4 descompasso no equilibrio vital no mundo contemporaneo,
encontrando-se com dificuldades no desenvolvimento emocional do ser.

Cury (2014, p. 93) afirma:

H& pessoas cujas preocupagfes sociais estdo assassinando seu encanto pela
vida e ninguém percebe. Outras estdo sendo violentadas pelos seus
pensamentos pessimistas € ninguém ouve seu silencioso clamor. H& outras
ainda que sdo tdo desprotegidas emocionalmente que sdo torturadas pelas

suas decepgdes. A vida é um show, mas sem prote¢do emocional ela pode ser
um espetaculo de terror.

Sendo assim, associa-se esta vivéncia aos dias atuais, da pequenez do ser
humano em atribuir significado a sua existéncia, tendem a ndo estabelecer
reconhecimento ao que desenvolve em si. Este, por sua vez, concede insignificancia a

sua personalidade, demasiado pela forma de atribuicéo a realidade humana.



Constituindo-se & formagdo do homem em seu grau antropolégico®,
consequentemente se reconhecendo integralmente como ser e como participante do
meio em que vive. Assim, Cury acrescenta “Se o nosso Eu ndo for um excelente gestor
psiquico, vamos construir relacdes doentias, relacbes que ndo imprimem, ndo provocam
a inteligéncia, ndo libertam o imaginario nem nos permitem ser pessoas autoras de
nossa propria historia” (2016, p. 29).

Devido a estrutura social, que implica na formagdo da psique ou da mente do
homem, limitando-se as situacBes vivenciais, tracando uma rotina irritavel
emocionalmente fria e solitaria, situacfes que determinam suas agdes e reacdes do ser,
“Somos seres que constroem cadeias de pensamentos, ideias, imagens mentais e
emoc0des que estao em continuo estado de desequilibrio” (CURY, 2016, p 75).

Neste contexto possibilitar-se-4 constru¢cdo de sua identidade, de seu
pensamento, nas dimensdes em que se desenvolve criticamente, de acordo com as suas
concepcdes, gestando, liderando, ou ainda, reorganizando o seu “eu” que atua no
processo de construcdo do individuo, desenvolvendo habilidades diante das suas agdes
vividas cotidianas. “o Eu ¢ o centro da personalidade, o lider da psique, o desejo
consciente, a capacidade de autodeterminacao e a identidade fundamental que nos torna
seres unicos” (CURY, 2016, p. 121).

Desse modo, determina sua personalidade, autodeterminacdo e identidade do ser
humano, constituindo-se funcionalmente na percepc¢do de si, posicionando a realidade
despertando-lhe um olhar sensibilizador, em razdo das manifestacbes do nosso universo
humanistico.

Colocamo-nos frente a crise emocional diante a desprote¢do do mundo infantil, é
sobre tal aspecto que os pais precisam profundamente compreender e conhecer quem
s80 as suas criancas, o que elas querem lhes dizer. Por vezes, as criangas tendem a expor
as suas necessidades para 0s pais, porém, muitas vezes 0s pais nao querem vé-las/ouvi-
las, sentindo-as solitarias, sem a protecdo da familia que é a sua maior estrutura no
“futuro emocional dos seus filhos”. (CURY, 2014, p. 30).

Sendo assim, articula-se a obra de Augusto Cury “Pais inteligentes formam
sucessores, ndo herdeiros” este conceito é nitidamente presenciado nos dias atuais,

colaborando na contextualiza¢do da sociedade. O autor enfatiza (2014, p. 26-27) que:

* Compreendendo o ser humano na sua forma de pensar, agir, sentir e integrar-se a0 meio social conforme
a organizacdo do espago relacional consigo e com o outro, na medida em que fortalecem o poder, ético,
estético e reflexivo de seus atos.



No processo de formacdo de sucessores, € fundamental apostar mais e, ao
mesmo tempo, colocar limites. Na engenharia educacional, utilizamos as
maos para aplaudir os filhos quando acertam, os labios para destilar coragem
e sabedoria quando eles se intimidam e os ombros para apoia-los quando
falham, choram e ninguém acredita neles. Bem-vindo ao mundo ilégico e
fascinante da educagdo da emocéo.

Percebe-se, que a educagdo emocional torna-se algo fundamental e essencial a
sobrevivéncia dos filhos, e concretiza a importancia do funcionamento da mente dos
mesmos, formando humanos de reconhecimento, prazerosamente explorando a sua
mente, 0 seu interior, inserindo-se humanisticamente a realidade que vive, desvendando
sua personalidade, uma vez que, determina a existéncia humana e a formacdo de seu
significado a vida.

A partir do nascimento dos filhos, que os pais assumem 0 compromisso de
educar, criando-os para 0 mundo, remetendo as necessidades das relacdes, transmitindo
regularidade aos atos e desenvolvendo orientagdo para construir um projeto de vida
saudavel. Portanto, € fundamental estimular a psique das criancas, aprendendo a
trabalhar com as frustracdes e fracassos da vida, atribuindo ao seu interior uma maneira
adequada de compreender e nutrir a sua personalidade humana.

Evidentemente sem orientacdo materna e paterna, 0s desenvolvimentos
emocionais infantis sofrem grandes rupturas na formagéo da psique ou da mente. Nesse
sentido, o processo de construcdo da formacao do “Eu” apresenta grande dependéncia
do adulto, De acordo com Escobar (2014, p. 107), “conversar, cantar, dar de mamar,
massagear, colocar uma mdsica, passear ou aconchegar. [...] sdo necessidades
emocionais que todos os bebés tém”.

A partir dai percebe-se o quao a crianga necessita da familia para a “formacgao da
personalidade emocional da crianga e do futuro adulto” (ESCOBAR, 2014, p. 107).
Nesse sentido, promover protecdo da emocdo requer reavivar o sentido da vida,
demanda (re) educar o nosso “Eu”. Para tanto, caracterizar o homem na sua
sobrevivéncia, de modo a construir qualidade de vida, na complexidade atual, determina
a inteligéncia emocional, na perspectiva de desenvolver o seu crescimento, produzindo
conhecimento e explorando a esséncia da mente humana.

Parafraseando Cury (2014, p.93):

Respeitados educadores ensinam 0s jovens a ter cuidado com seus objetos,
ndo destruir seus materiais didaticos, ndo manchar as suas roupas e a cuidar

do seu corpo evitando acidentes e tendo higiene pessoal. Mas esquecem de
ensina-los a proteger o mais dificil espaco de ser humano, a sua emog&o.



Pode-se direcionar a uma reflexdo que caracteriza 0 modo do educar dos pais,
“Estudar os filhos pode ser um espelho para refletir pelo menos um pouco a
personalidade dos pais”. (CURY 2014, p. 100).

De fato, direcionar um olhar cuidadoso na maneira de conduzir/atuar, reflete nos
comportamentos e atitudes dos filhos influenciando, assim, sua estrutura béasica da
personalidade e a protecdo da emocdo. (CURY, 2014).

Ser competente na educacdo dos filhos é uma tarefa bastante complexa e de
constante doacdo fisica e emocional. Depende tanto da maneira de pensar e sentir as
necessidades do mesmo, saber ensinar-lhe a fazer e como fazer, perceber e responder as
suas indagacdes. Ela (crianga) deve sentir-se segura, equilibrando-se na vida cotidiana,
saber que na mesma encontram-se dificuldades, especialmente em situacdes de convivio
social.

Em suma, uma atuacdo educacional bem desenvolvida e organizada,
possibilitard a crianca habitos que refletirdo nos valores da humanizacdo das relagdes,
(re) produzird com exceléncia os resultados/agdes do seu dia a dia. Essas condutas no
desenvolvimento saudavel infantil fornecem beneficios na qualidade de vida,
internamente (mente) e externamente (acBes) de cada humano, visando o bem estar

emocional, em prol de um futuro sucessor e feliz.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Os primeiros anos de vida, especialmente os trés primeiros anos sdo essenciais e
decisivos na vida do ser humano. E para isso, a familia como responsavel deste
desenvolvimento saudavel inicial, possibilitando das suas acfes a qualidade de vida
deste novo cidadao, a partir das necessidades basicas ja citadas no inicio do trabalho,
tais como; o sono, alimentacdo, educacdo de qualidade, saude, direito de brincar, ser
amado e viver em lar estavel, com o papel fundamental de cuidar, proteger, respeitar e
estimular a crianga.

As necessidades basicas para o desenvolvimento saudavel da infancia busca
desenvolver nos responsaveis a tarefa de dedicarem tempo, amor e cuidado na rotina de
um ambiente agradavel. Assim, percebe-se que ao desenvolver as necessidades basicas,
em uma rotina segura, a crianga torna-se essencialmente valorizada, seguindo 0s

ensinamentos dos seus alicerces que sdo 0s seus pais. Entretanto, para que a instrugédo



que os pais proporcionam influencie na formacédo da crianca, tornando-a uma crianca de
caréter, disciplinada e responsavel € necessario que essa influéncia seja significativa.

Favorecendo para que a mesma se desenvolva adequadamente durante o seu
processo, através deste processo, o desenvolvimento familiar € promovido como
possibilitador, & medida que a crianca se desenvolva, ela consiste em relacionar-se e
interagir de maneira dinamica com seus pais, consequentemente com a sociedade.

Por isso, torna-se prioridade o fortalecimento das competéncias da familia por
meio das praticas e interacdes positivas entre pais e filhos (ou responsaveis), sdo
dimensGes que facilitam a resiliéncia da crianca, para que, 0S pequenos vao tracando
seguranga do seu ser, compreendendo os caminhos dos limites e possibilidades

alienando-se para preservar o futuro adulto.
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