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INTRODUCAO

Neste resumo abordamos sobre autismo, um transtorno, que se apresenta desde o
nascimento e segue para vida toda, € um assunto complexo, pois envolve diversos mitos e
verdades, o diagndstico necessita de diferentes avali¢cGes, pois variam de uma pessoa para
outra, do niveis leve ao severo. Outro fato é que eles possuem uma enorme dificuldade de
ficar em ambientes com alta sonoridade, se sentem incomodados e desconfortados, preferindo
ambientes calmos. Em relacdo ao seu desenvolvimento, exige persisténcia da familia, da

sociedade, da escola para que seu desenvolvimento seja significativo.

DESENVOLVIMENTO

O autismo é um transtorno que esta se tornando comum, ela tem mais chances de ocorrer
no sexo masculino, faz com que a pessoa apresente dificuldades na comunicacdo verbal, na
interacdo com as pessoas a sua volta, interesses obsessivos e comportamentos repetitivos. O
autismo n&o é uma doenca, como maioria das pessoas pensam. E uma condico relacionada ao
desenvolvimento do cérebro que afeta a forma como a pessoa percebe 0 mundo e se socializa
COm as pessoas ao seu redor.

Segundo o psiquiatra Leo Kanner (1943) que realizou estudos com 11 criangas na qual
estavam em um extremo isolamento social notou que os sintomas do autismo eram muito
evidentes desde sua primeira infancia, e notou também como elas se comportavam diante de
barulhos, como era sua comunicagéo, elas preferiam ficar silenciosas. (FERNANDES, 2020)

A genética ndo € um fator muito propicio para desenvolver, mas sim o ambiente aonde

elas estdo, porém por outro lado os riscos de ter nascido com o autismo por meio de
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complicagdes durante o parto ou até mesmo na gestagdo pelo fato da mée ja ter usado ou ainda
usar algum tipo de droga.

O autismo ainda é complexo para a sociedade compreender. Afeta 1 a cada 60 criancas,
ndo existe apenas o0 autismo, mas sim um conjunto de fatores que levam a ele, fazendo com que
a pessoa com tenha muitos desafios em sua jornada, desde a maneira pelas quais aprendem,
pensam, e sua relacéo interpessoal. Depende ndo unicamente dos niveis, mas da interagao social
e estimulos que a pessoa vivenciou, ela pode ser independente, como também pode precisar de
total apoio. O autismo e a inteligéncia tém uma grande ligacao, pois 0 autismo ndo tem a ver
com a deficiéncia intelectual, por mais que apresentam dificuldades em relagédo a
comportamento e com a maneira de agir diante de tal situacdo, eles tém uma grande imaginacgao
e conseguem resolver tais problemas, com mediacdo e interacdo que atenda suas necessidades
de desenvolvimento. (VITTUDE, CARVALHO,2018)

Grandes pensadores e pessoas famosas, como por exemplo Albert Eintein, Biill Gates,
Isaac Newton, possuiam o autismo, ha relatos que as primeiras pessoas com caracteristicas de
autismo foi no século XVIII.

Atualmente se considera que possuem 3 niveis do autismo, comecando pelo terceiro que
é o nivel mais severo na qual a pessoa necessita de maior apoio e suporte, nivel dois que é
considerado um nivel moderado mas mesmo assim ela precisam de suporte, e o nivel um que é
0 mais leve mas ainda assim a pessoa precisa de suporte, mas nao tanto quanto 0s outros niveis,
pois ela ainda consegue se comunicar, interagir. (VALENTE,2020). Um fato interessante sobre
0 autismo é que essas pessoas ndo gostam de barulho, pois eles tém grande dificuldade no
processamento sensorial, chegando a passar por situa¢6es de desconforto na relagédo com outro,
pois seus ouvidos sdo muito sensiveis.

No ambiente escolar, a crianca vai precisar de professores que tenham em primeiro lugar
conhecimento, que saiba como se aproximar e interagir, principalmente com as demais criancgas
buscando a incluséo e o respeito de toda diferenca, em qualquer pessoa do grupo. Vivemos em
uma sociedade em que existe um padrdo, quem ndo estiver dentro dela tende a ser excluido e a
escola, bem como os profissionais da educacao sdo responsaveis pela quebra de paradigmas e

permita a inclusao.

CONSIDERACOES

O autismo nos desafia a sempre buscar conhecer mais o ser humano, é pensar de muitas

maneiras a compreensdo da vida e seus limites, ndo perdendo a ética e compromisso de



professores que somos, mas quebrando paradigmas pré-estabelecidos, passando a ver o outro
com tamanha capacidade empética. Para que sempre possamos melhorar a qualidade de vida
ndo sO da pessoa autista, mas de toda e qualquer pessoa, para que ele se sinta bem e melhor

com tudo o que ha em sua volta.
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