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INTRODUCAO

Recebemos como proposta na disciplina de Educacao Especial Inclusiva, produzir um
resumo expandido, para 0 mesmo o tema escolhido foi Deficiéncia Fisica. Através desse resumo
venho conscientizar todos sobre Deficiéncia Fisica, vocé sabe me dizer o que é? Conceitos e
terminologias de Deficiéncia Fisica, temos varias classificacbes sobre o tema, alguns aspectos

historicos e sociais que envolvem a pessoa com Deficiéncia Fisica.
DESENVOLVIMENTO

A Deficiéncia Fisica também é chamada de deficiéncia motora, segundo a lei n® 5.296
de 2 de dezembro de 2004, Deficiéncia Fisica sdo alteracGes completas e parciais de varios
segmentos do corpo humano. Causando o comprometimento da funcdo fisica, trazendo
consequéncias como:

Segundo Lemos, 2017, a paraplegia € causada por uma lesdo medular bastante grave,
que passa a impedir que os impulsos nervosos cheguem até as pernas e pés. Exemplos de
situagbes que podem lesionar a medula vertebral, s&o doengas infecciosas como: mielite
transversa, traumatismo como em acidentes de viagdo, AVC, tumores, fratura das vértebras,

lesdo por bombas ou armas de fogo, préatica de esportes radicais e hérnia de disco.
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Paraplegla

"~ (Paraplegia)

PARAPARESIA: E caracterizada como incapacidade de mover os membros
inferiores, acontece devido as alteracGes genéticas, danos na coluna ou infec¢bes virais,
resultando em dificuldade para andar, problemas urinarios e espasmo musculares. Os sintomas
podem surgir a qualquer momento da vida, sendo a dificuldade para andar devido a perda de
forca e resisténcia muscular. Além disso, pode haver espasmos musculares. A paraparesia ndo

tem cura. (Lemos, 2017).

(Paraparesia)

TETRAPLEGIA: também conhecida como quadriplegia, perda dos movimentos dos bracos,
tronco e pernas, geralmente por lesdes que atingem a medula espinhal a nivel da coluna cervical,
devido as situacGes como traumatismos em acidentes, hemorragia cerebral, sérias deformidades
na coluna ou doencas neuroldgicas. A perda dos movimentos pode ter intensidades diferentes,
variam desde uma fraqueza até a perda total da capacidade de movimentar os membros. A
depender do nivel da lesdo, a capacidade respiratoria também pode ser comprometida, podendo

ser indicado o uso de aparelhos para auxiliar a respiracdo. (Lemos, 2017).
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Tetraplegla

(Tetraplegia)

AMPUTACAO: a amputagéo €é vista como uma mutilagdo, incapacidade ou impossibilidade de
realizar atividades rotineiras. Neste procedimento deve ser encarado como o inicio de uma nova

fase, pois mesmo que um membro tenha sido retirado, com consequente alteracdo da imagem



corporal, houve a eliminacdo de um perigo iminente da perda da vida ou de alivio de um
sofrimento. As causas mais comuns que levam a amputacdo sdo de ordem vascular, causadas
por: vasculopatias periféricas, traumaticas, tumorais, infecciosas, congénitas e iatrogénicas ou
acidentes. (Lemos, 2017).

(Amputacéo)

A Deficiéncia Fisica tem quadros de graus com gravidades variadas, dependendo da
lesdo e do tipo da lesdo que ocorreu, sendo elas: LESAO CEREBRAL: Degeneracio que
afetam as células cerebrais que atinge o sistema nervoso, sendo por traumas ou doencas.
Podendo causar paralisia cerebral, ou seja, € uma alteracdo motora ocasionada através de uma

lesdo no cérebro. (Macedo, 2008)

(Leséo Cerebral)

LESAO MEDULAR: Causa paraplegias e tetraplegias. A lesdo medular traumatica pode
ocorrer devido a um golpe subito ou corte na coluna vertebral. Uma das lesdes na medula
espinhal costuma causar perda permanente de forga, sensibilidade e func¢des abaixo do local da
lesdo. Os tratamentos incluem medicamentos para reduzir os sintomas e cirurgia para

estabilizacdo da coluna vertebral. (Macedo,2008).

== (Lesdo Medular)

A Deficiéncia Fisica pode ter causa: HEREDITARIA: Doencas transmitidas, podendo
manifestar desde o nascimento ou aparecer posteriormente. CONGENITA: Quando ja existe
no ser humano ao nascer, ou até mesmo antes de nascer, ou seja, durante a fase intrauterino.
ADQUIRIDA: Quando ocorre depois do nascimento, por causa das infec¢fes, traumatismos e
intoxicagOes. (MACEDO, 2008).



CONSIDERACOES

Os resultados obtidos nos permitiram concluir que nos cidaddos ndo conhecemos quase
nada sobre Deficiéncia Fisica, suas causas, 0 que atinge, 0 que tem ou nédo cura, n0s sé sabemos
0 (ue vemos Ou 0 que escutamos, mas jamais saberemos 0 que eles sentem enquanto ndo nos
permitirmos a relagdo de respeito, aceitagdo e percepgdo que todos somos diferentes e essa
diferenca que torna o ser humano especial. Cada ser é dotado de sentimentos, experiéncias e
busca pela realizacdo, quando nos permitimos conhecer, aprender, quebramos paradigmas € o
respeito se torna admiracao e relacfes interpessoais saudaveis. Sao dias de felicidade ou dores

e sofrimentos. Mas nunca desistir, superar obstaculos e conviver.
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