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RESUMO: O presente artigo trata-se sobre a danga na educagdo, ao qual tem como objetivo
analisar a importancia da danca na educacéo e adquirir conhecimentos de como desenvolvé-la
com as criangas. O mesmo apresenta uma pesquisa tedrica-empirica, embasada por teorias
bibliograficas, que ira abordar sobre a danca, retratando o histérico pela qual perpassou e 0s
diversos conceitos da mesma, em que 0s autores acreditam ser, através de suas experiéncias. O
artigo também aborda sobre a danca na educacédo, destacando a importancia que a mesma
contribui para a formacéo do estudante. O mesmo ainda apresenta sobre métodos e técnicas,
nesta secdo serd apresentado os métodos que podem ser utilizados no ensino da danca,
enfatizando o planejamento. O artigo também relata os resultados da pesquisa de campo, ao
qual, a abordagem desta, € de forma qualitativa. A pesquisa deu-se com professoras da
Educacdo Infantil e dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, em institui¢des do municipio de
Itapiranga, Santa Catarina. Esta organizou-se através de uma oficina embasada na técnica de
Angel e Klauss Vianna.

Palavras-chave: historico; danca; conceito; educacao; técnicas.

ABSTRACT: The present work concerns the implementation of dance in education, and its
objetive being to analyze its importance inside the educational program and to gather
knowledge on how to apply it and develop it with the students. The article present a theoretical-
empirical research base with bibliographic theories, and will approach the dance methods,
concepts and its historical aspect, where the authors believe it to be because of their experiences.
The article will also approach the dance culture in the education, shining a light on its
importance on the students’ training. It also presents methods and techniques, in which section
will be presented the methods that can be used in the dancing teachings, emphasizing planning.
The article also reports the results of the field research, which, in its approach, is qualitative.
The research took place with teachers along the Child Education and first years of Elementary
School in institutions from the county of Itapiranga, in the state of Santa Catarina. The research
was organized through a workshop based on the techniques of Angel and Klauss Vianna.

Key words: history; dance; concept; education; technigues.

INTRODUCAO

O referente artigo retrata sobre a importancia que a danca tem no espaco escolar, o

mesmo tem como objetivo analisar a importancia da danca na educacdo e adquirir
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conhecimentos de como desenvolvé-la com as criangas. O presente artigo apresenta uma
pesquisa tedrica-empirica, embasada por teorias bibliograficas, resultando em uma pesquisa de
campo.

De inicio, serd abordado um breve histérico e conceitos sobre a danca, enfatizando as
mudancas que a mesma perpassou, trazendo conceitos de diversos autores, havendo diferentes
olhares, ao qual, as opini6es acabam se complementando. No texto, sera apresentado a melhoria
que se buscou, principalmente nas expressdes dos movimentos.

Em seguida serd comentado sobre o ensino da danca na educacgdo, ressaltando a
importancia de se trabalhar a expressdo de movimentos e de enfrentar os preconceitos em que
a sociedade ainda impde referente a danca, destacando a influéncia que a mesma contribui na
formacdo dos estudantes. Na proxima secdo, sera relatado sobre os métodos e as técnicas,
destacando a seriedade de alcancar um objetivo pedagdgico, ressaltando a influéncia do
planejamento.

Posteriormente, sera versado sobre a metodologia utilizada nesta pesquisa, sendo de
forma tedrica-empirica, embasada em pesquisa bibliografica e também refere-se uma pesquisa
de campo. Tendo como selecdo de populacdo e amostra, professoras da Educacéo Infantil e dos
Anos Iniciais do Ensino Fundamental, do municipio de Itapiranga, Santa Catarina. O
instrumento utilizado é através de uma realizacdo de oficina, e a anélise e interpretacéo de dados
deu-se a partir de observacdes, pensada através de categorias. Por Gltimo a analise, como ja
mencionado deu-se através de observacédo, percebendo as agregagdes que a oficina ofertou a

todos os envolventes.

1. DANCA

Para entender um pouco melhor sobre a danca, sera abordado alguns conceitos sobre a
mesma. Barreto (2008, p.75) comenta que se perde na tentativa de conceituar a danca e de
“conhecer suas formas de expressao, técnicas, movimentos estéticos, historia, enfim, perco-me
nesta imensidao de conhecimentos que permeia a danga.”.

Mas afinal o que ¢ danga? Para Barreto (2008, p.76) “[...] dangar ¢ interpretar,
expressando uma forma muito propria de ver o mundo, as pessoas e tudo o0 que esta ao seu
redor.”. Através da fala de Barreto, é possivel perceber que cada um possui sua maneira de
dangar, por isso contribui com sua ideia, ao qual aborda que, “O sentido da danca ¢ a propria

existéncia humana. Por isso sO € possivel compreender este sentido na experiéncia, seja na
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experiéncia estética, a experiéncia da beleza ou ainda nas experiéncias educacionais,
recreativas ou ritualisticas.”. (BARRETO, 2008, p.76, grifo da autora)
A partir da fala de Barreto, sobre a danca ser a propria existéncia humana e por isso se

compreende o sentido através de experiéncias, Nanni contribui com a seguinte fala:

A danga, hoje, retrata as ansiedades, ideias[sic], necessidades e
interesses da nossa época, aliadas a forte necessidade do ser humano de
extrapolar a sua esséncia ou transcender a sua existéncia em evasoes
positivas e significativas nas circunstancias de sua vida real. O Jazz, a
Danca Moderna, o Sapateado, o Swing, a Danca Contemporanea, o0
Rock e outros sdo tendéncias dessa época. [...] 0 enriquecimento do
ensino da danca viria, através de metodos modernos, onde o corpo é
usado como um todo com inUmeras possibilidades e infinitas
combinagbes de formas e movimentos como meio de expresséo e
comunicacdo. (NANNI, 2008, p. 2-3)

Com base na fala de Nanni, sobre a danca hoje, retratar as ansiedades e interesses da
atualidade, ao qual o corpo é usado como uma maneira de se comunicar e expressar. Barreto
(2008) auxilia com sua ideia de que, a danca quase sempre tem um sentimento de rebeldia, que
desperta invencOes e novas propostas. Estes tracos revelam manifestacOes de insatisfacdo e
descontentamentos das pessoas perante a vida. Dancar para celebrar ou como um modo de lazer,
pode se tornar uma das formas de permitir que a vida seja mais repleta de prazer e mais leve.
“E interessante olhar para o universo e imaginar que tudo nele tem movimento, ritmo, forma,
harmonia, enfim, tudo tem uma expressdo, e mesmo sem ter consciéncia disso, tudo danga.”

(BARRETO, 2008, p.78)

Contudo, ainda que seja impossivel negar os multiplos papéis que a
danca assume, em diferentes situacdes da vida e da historia humana, é
fundamental situa-la no universo da arte, como expressao estética e
como conhecimento sensivel que pode ser vivenciado, apreciado e
refletido.[...]. Mesmo sem privilegiar uma visdo de danca como
expressao artistica, é preciso lembrar que toda reflexdo revela um ponto
de vista, e quem a desenvolve jamais podera ser neutro ou imparcial.
(BARRETO, 2008, p.77)

Desta forma, a autora manifesta que a dancga apresenta multiplos papéis na vida e na
historia humana e que a danca propde uma reflexdo ao qual apresenta um ponto de vista. A
mesma autora, acredita que o conceito da danca é descrito e compreendido através de

experiéncia estética em danca, isto €, o proprio ato de dancar. A autora menciona que nao
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intenciona negar a histéria da danca, ao contrario, enxerga a historia como a interpretacédo de
fatos que sdo o presente. (BARRETO, 2008)

Para que possamos entender o historico em que a danca percorreu até chegar na
atualidade, Verderi (2009), relata que através dos registros que os homens realizaram por meio
de desenhos encontradas nas cavernas no Paleolitico, é possivel perceber que o homem ja
dancava. “O homem primitivo dancava por inimeros significados: caca, colheita, alegria,
tristeza, [...], casamento, homenagem aos deuses, a natureza etc. O homem dancava para tudo
que tinha um significado, sempre em forma de um ritual. [...].” (VERDERI, 2009, p.25)

Conforme as transformag@es que ocorreram no mundo, o balé classico desenvolveu uma
atracdo, ao qual levou uma perspectiva Unica de danca. O prazer e a beleza prestigiados pelos
principes e princesas, “[...] exigiam que a danga fosse acima de tudo contemplada em seu carater
sobrenatural universal desfacelam-se”. (MARQUES, 2007, p. 168)

Nanni (2008), expde que as dancas, em qualquer época da histdria e espaco geografico
e para todos 0s povos, representam suas manifestagdes, suas emocdes, seus estados de espirito,
expressdo e comunicagio de suas caracteristicas culturais. “[...] E ela que traduz por meios de
gestos e movimentos a mais intima das emoc@es acompanhada ou ndo de musica e do canto ou
de ritmos peculiares.” (NANNI, 2008, p.7)

Conforme a ideia de Nanni, sobre as manifestagbes que oS povos representavam
Verderi, (2009, p.26) contribui com suas palavras, “Em todas as etapas pela qual a danga
passou, expressao de magia, ritual, cerimonial, expressdo popular e o prazer em se divertir,
estava sempre envolvida com a forma de manifestacao das vivéncias do homem no mundo [...]”.

Marques destaca que na danga moderna enfatiza-se a expressividade. A autora comenta
que Isadora Duncan, acreditava que mediante o corpo livre, o ser humano poderia se expressar
o mais profundo que ha em sua alma. “Para isso, Duncan centrou-se no estudo do movimento
da natureza, da mitologia grega e da autoexpressdo para que o ser humano pudesse, pela danca,
integrar-se ao movimento cosmico, uno e completo.” (MARQUES, 2012, p.175)

Portanto, é possivel perceber que a danc¢a foi se modificando com o tempo, mudando
aos poucos a cada época e a cada geracdo. Os autores relatam que a cada mudanca, se buscava
o melhor na danca, principalmente as expressées nos movimentos encontrados. Muitos autores
buscaram melhorar a danca, buscavam teorias e experiéncias, para assim, conseguir a melhor

esséncia da mesma.

1.1 DANCA NA EDUCAGAO
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Como na secdo anterior foi abordado sobre o conceito e um pouco sobre o historico da
danca, agora sera discutido sobre a danca na educacdo. Desta forma Barreto (2008, p.55)
comenta que, “As aulas na escola sdo convites ao saber. Nelas encontramos as pistas para
conhecer algo significativo para nos e através delas nos orientamos em nossas investigagdes e
construc¢des de conhecimentos que nos conduzem a autonomia e a liberdade.”.

Posto isso, Marques (2007, p.20) relata referente a danga que, “Em primeiro lugar, ndo
sdo poucos os pais de alunos (género masculino), e os proprios alunos, que ainda consideram
danga 'coisa de mulher’.”. Em um pais como nosso, ainda ha esse tipo de visao, pois em nosso
pais existem varios grupos de dancas em que homens participam, como trios elétricos no
carnaval, capoeira, dancas de saldo, dangas de rua e tantas outras dangas, que ndo estdo
associadas ao corpo delicado de uma bailarina classica. (MARQUES, 2007)

Por esse motivo, Marques (2007, p.20) ainda apresenta que, “Em segundo lugar, ainda
permeia em nossa sociedade um certo receio, ou talvez medo, do trabalho com o corpo.”. Pois
antigamente se falava do “corpo pecaminoso”, porém, até a Igreja Catdlica que € propagadora
dessas ideias e proibigdes, ja amenizaram estas “faltas graves”. “No entanto, os muitos séculos
em que esse discurso foi predominante em nossa sociedade, ainda estdo presentes nas atitudes
e comportamentos em ralagdo a danga na escola.”. (MARQUES, 2007, p. 20-21)

Quando se iniciam as aulas é aquela euforia para saber qual serd a primeira aula e em
algum dia é provavel se assustar ou ter uma surpresa ao ouvir que a primeira aula é danga. No
primeiro momento, poderemos vibrar de alegria, mas em um segundo momento, possivelmente,
ficaremos perplexos em uma imensidao de questdes. “Pois se a aula é de Danca, quer dizer que
ela ter4 que ser experienciada, compreendida e compartilhada na escola, assim como todas as
outras formas de conhecimento.”. (BARRETO, 2008, p.55)

A mesma autora ainda relata que, “Antes de nos alegrarmos ou de nos depararmos com
nossos questionamentos, tentemos compreender em que condicdes o ato de dancar acontece na
escola e quais as dificuldades que se tém encontrado para que a danga ocupe, de fato, o tempo-
espaco da escola.”. (BARRETO, 2008, p.56)

Através da citacdo acima a autora nos relata que precisamos compreender o ato da danca
nas escolas e as dificuldades encontradas perante a mesma. Dessa maneira Marques (2007,
p.17) comenta que, “[...] nesta perspectiva da diversidade e da multiplicidade de propostas e
acoes que caracterizam o mundo contemporaneo que seria interessante langarmos um olhar
mais critico sobre a danga na escola.”.

Conforme a fala citada acima, a mesma autora, ainda manifesta que, hd muitas

possibilidades na época em que vivemos, e este pode ser 0 momento mais propicio para refletir
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criticamente o papel e a funcdo da danca na escola, compreendendo que este ndo €, e ndo deva
ser, o unico lugar para aprender a danga com qualidade, compromisso e responsabilidade. “No
entanto, a escola é hoje, sem ddvida um lugar privilegiado para que isto aconteca e, enquanto
ela existir, a danca ndo podera continuar mais sendo sinénimo de ‘festinhas de fim-de-ano’.”
(MARQUES, 2007, p.17)

Desta forma, Marques (2007, p. 20) aborda que, “[...] o ensino de danga ainda esta
recoberto por densa camada de pensamentos e idéias [sic] preconceituosas em relagcdo a sua
‘natureza’.”. Isso ¢ um motivo para que os docentes deem outros nomes para as atividades de
danga como “[...] ‘expressdo corporal’, ‘educagdo pelo / do movimento’, ‘arte e criagdo’,
‘movimento e criacdo’.”. Essas denominagdes permitem que um niimero maior de discentes
tenham acesso a danca na escola. (MARQUES, 2007, p.20)

Portanto, é possivel perceber que a danga na educacao, enfrentou muitos preconceitos e
ainda enfrenta. A danca nas instituicdes educacionais, propiciam habilidades e conhecimentos
a respeito de seu proprio corpo, sendo assim, 0s alunos conhecem seu corpo e do outro. A danga,
nesse aspecto contribui para que o aluno possa se expressar através de movimentos, sendo
assim, o docente permite que o discente possa estar demonstrando seus sentimentos através da

danga.

1.2 TECNICAS E METODOLOGIAS DE DANGCAS A SEREM UTILIZADAS NA
EDUCACAO

Quando se fala em organizacdo e estruturacdo das acGes ou ideias educacionais, é
preciso desenvolver metodologias que possibilitem um maior aprendizado, sendo assim, 0s
objetivos devem ir ao encontro com as atividades pedagdgicas que serdo desenvolvidas. “Ao
aplica-las, devemos observar alguns parametros que norteardo as praticas: os alunos, a sua
disponibilidade, a sua aceitacao, o local onde seréo aplicadas as aulas e o respeito ao curso das
outras disciplinas.” (CAVASIN; FISCHER, s.a, p.3)

E possivel estar trabalhando no componente curricular da danca os contetidos, como a
histdria da arte, abordando nogdes essenciais e a sua relagdo com a danca, a evolucdo da mesma
no Brasil e a “Danga em relagdo com principios e bases filosoficas, artisticos, cientificos e
educacionais.”. (NANNI, 2008, p.67)

A mesma autora ainda comenta que, no conteldo da danga também trabalha as ‘“Bases
filosoficas e técnicas dos diferentes caracteres e estilos de Danca. Caracteristicas estilisticas em

relagdo com diversas técnicas, estilos, escolas e caracteres de Danca.”. principalmente os
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principios de técnica, combinacdes de elementos, fundamentos e progressdes didaticas.
(NANNI, 2008, p.67)

Na escola, o ensino da danca visa ao processo criativo, devendo estar professor e aluno
sempre motivados para as aulas. E de fundamental importancia que haja um
planejamento profundo e consciente dos objetivos a serem alcancados bem como a
utilizagdo de estratégias pluridimencionais que estabelecam relacfes entre as demais
disciplinas e que permitam ao aluno desenvolver sua personalidade através de seus
conhecimentos, de suas habilidades, de seus comportamentos e da prdpria consciéncia
corporal sobre as individualidades e limitacbes. (CAVASIN; FISCHER, s.a, p.4)

As autoras comentam sobre o ensino da danga na escola, principalmente sobre a
importancia de um planejamento que visa alcancar os objetivos na utilizagdo de estratégias,
estabelecendo assim, relagGes entre as disciplinas, permitindo desenvolver personalidades
através de comportamentos, conhecimentos e habilidades.

Entretanto percebe-se que o planejamento é importante para 0 ensino, como nos
componentes curriculares com conhecimentos de diversas areas, principalmente no ensino da
danca. Durante o desenvolvimento do texto, foi possivel notar que o planejamento serve, ndo
somente para a organizacdo da aula, mas sim para entender que quando necessario, deve ser

reformulado.

2. METODOLOGIA DA PESQUISA

A metodologia de pesquisa aborda os métodos que serdo utilizados durante o processo
de estudo para a construcdo do conhecimento cientifico. Desta forma Gil (2008, p.8) comenta
que, “Para que um conhecimento possa ser considerado cientifico, torna-se necessario
identificar as operacGes mentais e técnicas que possibilitam a sua verificacdo. Ou, em outras
palavras, determinar o método que possibilitou chegar a esse conhecimento.”.

Conforme a fala de Gil, citada acima, Handem, et al (2008, p.92) complementa que, “E
necessario considerar que descrever a metodologia do estudo requer um amplo conhecimento
sobre os diversos métodos, abordagens e tipos de investigacdo que podem ser utilizados para
conduzir a pesquisa.”.

A classificacdo da pesquisa serd realizada de cunho teérico-empirico, sendo assim, a
mesma sera uma pesquisa qualitativa. A pesquisa serd embasada por teorias bibliogréficas,
buscando trazer discussdes de varios autores que abordam suas ideias e conhecimentos sobre 0
tema, sendo estes, utilizados de fontes confidveis. A mesma também refere-se a uma pesquisa

de campo, ao qual, trata-se de colocar a teoria sobre o tema em pratica. A abordagem da
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pesquisa serd de forma qualitativa, priorizando a busca de resultados que sejam significativos
perante a abordagem do problema.

Sobre a pesquisa qualitativa, Handem, et al (2008, p. 96) consideram que:

As pesquisas qualitativas trabalham com dados ndo quantificaveis, coletam e analisam
materiais pouco estruturados e narrativos, que ndo necessitam tanto de uma estrutura,
mas em compensagdo, requerem 0 maximo envolvimento por parte do pesquisador.
Dessa forma, esse tipo de pesquisa produz grandes quantidades de dados narrativos,
dispensando grandes amostras, visto que 0 pesquisador qualitativo tem de evitar
controlar a pesquisa, para que o estudo permanega no contexto naturalista.

Conforme a fala de Handem, que diz que a pesquisa qualitativa requer 0 maximo
envolvimento do pesquisador e dados narrativos, Knechtel (2014) comenta que, a pesquisa
qualitativa se preocupa com o significado dos processos sociais, considerando os valores, as
crencas, as relagdes sociais.

Handem, et al (2008, p.97) ainda mencionam que “o método qualitativo, [...] trabalha
com procedimentos analiticos que confiam dados subjetivos, que podem apresentar riscos em
termos de confiabilidade e capacidade de generalizagdo.”. Knechtel (2014, p.97) contribui com
sua fala explicando que a pesquisa qualitativa tem como objetivo “[...] obter uma visdo
detalhada e complexa desses fendmenos, analisando a forma como o0s respondentes 0s
configuram e os apreendem. [...]”

Quanto aos objetivos, a pesquisa serd explicativa. Sera uma pesquisa, ao qual visa
aprofundar o conhecimento da realidade, para explicar a razdo, a pesquisa sera aplicada nas
ciéncias sociais, desta forma, o uso do método utilizado sera observacional.

Gil (2008) comenta que a pesquisa explicativa, determina fendmeno que seja bem
descrito e detalhado, esse tipo de pesquisa nas ciéncias sociais, recorre-se a métodos

observacionais. O mesmo autor ainda aborda que as pesquisas explicativas:

S8o aquelas pesquisas que tém como preocupacgdo central identificar os fatores que
determinam ou que contribuem para a ocorréncia dos fendmenos. Este é o tipo de
pesquisa que mais aprofunda o conhecimento da realidade, porque explica a razéo, o
porqué das coisas. Por isso mesmo € o tipo mais complexo e delicado [...] (GIL, 2008,
p.28)

A partir da fala de Gil, podemos perceber que Handem, et al (2008, p.95), tem a mesma
ideia sobre esse tipo de pesquisa, “As pesquisas explicativas tém finalidade de identificar os
fatores que determinam ou que contribuem para a ocorréncia dos fenémenos. Esse é o tipo de

pesquisa que mais aprofunda o conhecimento da realidade, pois explica a razao dos fatos.”.
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Quanto aos procedimentos técnicos, serd de método experimental, ao qual se busca a
aplicacdo do experimento, sendo assim, sera aplicado o conhecimento adquirido através das
teorias, em pratica. Handem, et al (2008, p.99), abordam que nesse método de pesquisa, “O
pesquisador tem controle sobre a varidvel independente, assim, nesse estudo ele ndo é um
observador passivo.[...]”.

Desta forma Gil complementa a ideia de Handem, mencionando que, o método
experimental consiste em apresentar os objetos de estudo a acdo de certas variaveis, com
situagdes conhecidas e controladas pelo pesquisador, “[...] para observar os resultados que a
variavel produz no objeto.” (GIL, 2008, p.16)

A pesquisa em sua parte préatica, sera desenvolvida através de uma oficina de danga com
professoras, para ver o conhecimento das mesmas em relacdo a danca. Sendo assim, através da
oficina sera realizado uma observacdo e uma filmagem, para coleta de dados primarios

relativamente ao problema da pesquisa.

2.1 SELECAO DA POPULACAO E AMOSTRA

A amostragem sera composta por seis professores da Educacéo Infantil e trés dos Anos
Iniciais do Ensino Fundamental, de duas institui¢cGes educacionais do municipio de Itapiranga-
SC. Os pesquisados ndo terdo seus nomes divulgados, a fim de garantir o seu anonimato,
conforme preveem os termos a serem entregues no ato de interesse da realizagdo da pesquisa

no estabelecimento de ensino.

2.2 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Para o desenvolvimento desta pesquisa, sera utilizado como instrumento de coleta dos
dados a realizacao de uma oficina, descrita a seguir no Anexo I1l. Esta oficina sera gravada para
posterior andlise meticulosa do resultado proposto na mesma. Os videos realizados na
realizacdo da oficina servirdo somente para analise restrita aos autores, nao sendo eles, passiveis

de divulgacéo.

2.3 ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS
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Atraveés da oficina realizada, seré feito uma observacdo durante a mesma de como as
professoras se comportam e se expressam através dos movimentos criados por eles mesmos e
se estdo com 0s pensamentos presentes nos movimentos realizados, principalmente se
compreenderam a importancia de se trabalhar a danca com as criangas na educacdo. Como a
base da oficina sera a técnica desenvolvida por Angel e Klauss Vianna, pretendemos perceber
também se o0s docentes apresentam competéncias para escutarem Seus COrpos e
consequentemente, saibam pensar sobre eles.

Na oficina, também sera disposto de uma gravacdo de video, para posterior analise,
observando alguns detalhes que ndo serdo possiveis observar durantes a oficina, os videos serdo
restritos para os autores, nao sendo eles, passiveis de divulgacao.

A anélise sera dividida em trés categorias, que surgiram atraves das questdes que se
encontram no anexo IV. Essas categorias estardo norteando no processo de observacdo da
pratica da oficina, sdo elas:

12 categoria seria a relacdo da danca e o conhecimento cientifico/empirico sobre ela.

28 categoria pretende dar conta de perceber como os professores praticam e vivenciam
a danca.

3?2 categoria busca compreender se os professores reconhecem a importancia da préatica

da danga no contexto educacional e se ela favorece o ensino aprendizagem das criangas.

3. APRESENTACAO E ANALISE DE DADOS

Para a producdo da anélise, foi coletado dados através de observacao feita mediante uma
oficina de danga com professoras. Para a realizac¢éo da coleta de dados foi organizado um roteiro
de uma oficina com categorias para nortear o processo de observacao dessa préatica.

A execucdo da oficina foi realizada através de divisdes de grupos, para manter a
seguranca das participantes contra o covid-19. Sendo assim, todas seguiram o protocolo da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS). Desta forma segue a anélise feita através da oficina
exercida com esses grupos mencionados.

Na primeira categoria, se levou em consideracdo a relacdo da danca e o conhecimento
cientifico/empirico sobre ela. Essa categoria foi norteada por duas questdes, a primeira pergunta
qual é o conhecimento que os professores apresentam verbalmente em relacdo ao ensino da
danca? A segunda questiona a relacdo da danca e o conhecimento corporal e suas possibilidades
no processo de ensino aprendizagem. Para se obter as respostas dessas questdes, realizou-se

essas perguntas verbalmente, incentivando um momento de conversa e discussao.
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No grupo 01, a resposta que surgiu da primeira questdo foi, movimento, criatividade,
nocao de espaco, expressao de sentimento e ritmo. Na segunda questdo surgiram as seguintes
respostas, em relacdo ao conhecimento e as possibilidades no processo de ensino aprendizagem
da danca, sdo a criatividade, lateralidade, nocao de espaco e ritmo. Desta forma percebe-se que
0 grupo tem um conhecimento basico e satisfatério sobre a danca.

No grupo 02, as respostas obtidas para a primeira pergunta foi, ritmo e movimento. Para
a segunda questdo, referente ao ensino aprendizagem da danca, se obteve as seguintes respostas,
coordenacdo, ritmo, movimento e lateralidade. Entretanto, é possivel perceber que este grupo
tem pouco conhecimento em relagéo a danga.

No grupo 03, na primeira questéo se teve o seguinte retorno, movimento, ritmo e passos.
Na segunda questdo, em relacdo ao ensino aprendizagem da danca o grupo comentou, a
criatividade, coordenacdo motora, lateralidade e imaginacgdo. Portanto, € possivel destacar que
este grupo tem um conhecimento mediano em relagéo a danga.

No grupo 04, se obteve o seguinte retorno referente a primeira pergunta, corporeidade,
movimento, ritmo e alegria. Na segunda questdo se obteve as seguintes reflexdes, ritmo,
coordenacdo, movimento, consciéncia, criatividade e concentracdo. Neste grupo é perceptivel
um conhecimento basico e satisfatorio referente a danga.

Foi possivel perceber que na primeira categoria 0s grupos trouxeram respostas parecidas
e complementando as argumentacdes uma das outras, atraves desta fala, a partir da discussdo
com as professoras, Barreto (2008) menciona que dancar é interpretar e que € uma maneira de
expressar a propria forma de ver o mundo. Interpretar € dancar e expressar sentimentos,
percepcdes e pensamentos em relacdo a dancga, diante de experiéncias vividas.

Partindo desta ideia Verderi (2009) relata que a danca é uma arte de movimentos e
através dela o homem pode manifestar papéis sociais e executar relacbes no meio da
comunidade. A mesma autora ainda explica que a danca é uma forma de expressar Varios
acontecimentos.

Referente ao conhecimentos proporcionados pela danga, Marques (2007, p.24) retrata
“o fazer-sentir danga enquanto arte nos permite um tipo diferenciado de percepgao,
discriminacao e critica da danca, de suas relagdes conosco mesmos e com o mundo.”. O ensino
da danca envolve emocdes, sensibilidade e sentimentos, a mesma estd empregada com o
sentimento cognitivo, ndo apenas o sentimento afetivo.

A segunda categoria desfrutou-se de uma questdo norteadora, que questionava, qual a

vivéncia corporal percebida nos professores a partir das praticas vivenciadas? Essa categoria se
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da através da pratica da danca realizada durante a oficina, em que, a andlise € apresentada
através da observacao.

Neste momento foi sugerido para que as professoras experimentassem as mdusicas
selecionadas e em seguida cada participante criou um movimento partido de alguma vivéncia
que teve algum sentido especial, apds criou-se uma coreografia através desses movimentos.

No grupo 01, percebeu-se que algumas professoras possuem dificuldade em se expressar
através dos movimentos, outras ja possuem mais facilidade. Também foi possivel perceber que
ao dancarem as mdusicas selecionadas, as professoras estavam com o pensamento ativo, pois
estavam cientes de seus movimentos. Observou-se que em algumas musicas, umas professoras
tinham mais facilidade, e outras mais dificuldade.

Este mesmo grupo apresentou dificuldade para criar um movimento partido de alguma
experiéncia vivida ao qual apresentasse algum sentido especial. Para este momento, observou-
se que algumas tiveram dificuldade para a criacdo da coreografia, obtiveram o auxilio da
oficineira, apesar desse contratempo apresentaram um grande empenho para a concretizagdo da
coreografia, exibindo uma pequena dificuldade para entrar em sintonia com a musica e com as
proprias participantes.

No grupo 02, identificou-se uma grande dificuldade de todas as participantes em relacédo
a expressdo de movimentos, observou-se que em muitos momentos as mesmas ndo estavam
com o pensamento ativo nos movimentos, alguns momentos, poucas professoras estavam com
0 pensamento ativo. Pois estavam repetindo o movimento, e percebeu-se que seus pensamentos
estavam longe e ndo na pratica de seus corpos.

Para a criacdo do movimento relacionado a experiéncia vivida que apresentou algum
significado, percebeu-se que tiveram dificuldade para a realizagdo do movimento. J& na criacao
da coreografia, as mesmas apresentaram uma facilidade, pois mesmo com o auxilio da
oficineira, montaram a coreografia com pouca ajuda.

O grupo 03, apresentou uma facilidade na expressdo corporal, porém a proposta era que
as professoras tivessem a oportunidade de vivenciar as musicas selecionadas, dan¢ando da sua
maneira, fazendo os movimentos que seus corpos solicitassem para realizar, mas as mesmas
dancaram repetindo os movimentos da oficineira, praticando o oposto do que Ihes foi proposto.
Observou-se que mesmo imitando os movimentos da oficineira, estavam com o pensamento
ativo no momento da prética, atentas aos movimentos que estavam realizando.

Na criagdo do movimento partido da experiéncia vivida que apresentou algum
significado, reparou-se que as professoras tiveram mais facilidade para a realizacdo desta

proposta, principalmente para a criacdo da coreografia, obtiveram o auxilio da oficineira, porém
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realizaram a mesma atraves de dialogos e opinides referente a montagem, conseguindo assim,
elaborar uma coreografia sensacional.

O grupo 04, evidenciou uma facilidade na expressao corporal, bem como que estavam
com 0 pensamento ativo nos movimentos, em alguns momentos repetiam os movimentos da
oficineira, mas em muitos momentos executaram seus préprios movimentos, levando assim, a
ter um pensamento mais ativo sobre 0s movimentos, tendo ciéncia de seu corpo na pratica da
danca.

Para a execucdo referente ao movimento que partiu de algum momento vivido, as
professoras demonstraram uma facilidade para a criacdo do movimento, sendo assim, também
conseguiram produzir a coreografia entre elas, com o auxilio da oficineira, mas em grande parte,
as mesmas elaboraram a coreografia sem muita assisténcia. Desta forma, percebeu-se que as
mesmas elaboraram uma coreografia extraordinaria.

Nesta categoria percebeu-se que algumas participantes tiveram dificuldades para se
expressar com 0s movimentos, ja outras tiveram mais facilidade. Dessa maneira, Marques
(2007, p.20) comenta que, “ainda permeia em nossa sociedade um certo receio, ou talvez medo,
do trabalho com o corpo.”. E é por esse motivo, que muitos possuem dificuldade ao dangar.

Referente ao pensamento ativo, comentado durante o resultado da pesquisa, esse deu-se
pelo fato de a oficina realizada ser embasada na técnica de Angel e Klauss Vianna, que
priorizam que o praticante desenvolva a capacidade de escutar e sentir o seu corpo, eles trazem
a concepcdo do individuo como ser pensante e atuante em seu proprio corpo, também
acreditavam que a partir do momento em que o individuo escuta seu corpo, passa
automaticamente a pensar sobre ele.

Sendo assim, Ramos (2007, p.l15) informa sobre, “O desenvolvimento da
Conscientizacdo do Movimento ocorreu com base em indagacdes de duvidas pessoais de Angel
Vianna, e de estudos feitos com o propdsito de responder a essas questoes.”.

A terceira e Ultima categoria buscou compreender se os professores reconhecem a
importancia da pratica da danca no contexto educacional e se ela favorece o ensino
aprendizagem das criancas. Esta categoria norteou-se a partir da questéo, da vivéncia proposta,
sondar se os professores aplicariam e/ou reconhecem essa técnica como coadjuvante no
processo de ensino aprendizagem das criancas.

No grupo 01, reconheceram a importancia da pratica da danca no ambito escolar, de que
a danca traz muitos aprendizados para os alunos. N&o conheciam a técnica proposta da oficina,

a oficina foi embasada na técnica de Angel e Klauss Vianna. As professoras mencionaram que
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aplicariam essa técnica com seus alunos, pois constaram ser algo diferente e interessante para
aplicar com as criangas.

O grupo 02, reconheceu a importancia da pratica de danca nas escolas, atraves de
discussdes compreenderam que a danca favorece aprendizagens para as criangas. Também nao
conheciam a técnica utilizada na oficina, disseram que aplicariam essa técnica se tivessem a
oportunidade e que essa técnica € interessante.

No grupo 03, reconheceram a importancia da danca na educacéo, gerando uma discussao
referente a este assunto, compreendendo o aprendizado que a danca oferece no ensino
aprendizado para os alunos. Este grupo também ndo tinha um conhecimento sobre a técnica
trabalhada na oficina, as professoras abordaram que aplicariam essa técnica com as criangas e
gue esta técnica era interessante e que as criangas poderiam se interessar mais na danca através
desta técnica.

O grupo 04, reconheceu a importancia da danga no @mbito escolar, e que a mesma traz
diversos conhecimentos e aprendizados que esta proporciona aos alunos. Este grupo também
ndo tinha conhecimento referente a técnica aplicada na oficina, as professoras aplicariam essa
técnica com os alunos, comentaram que a mesma é diferente e interessante e que dessa maneira,
os alunos podem se incentivar mais em participar das aulas, pois a coreografia da danca e criado
por eles mesmo, trazendo um sentido maior para praticar a danca.

Entretanto, a oficina foi concluida com sucesso, ao finalizar todas as participantes
compreenderam o intuito da oficina, entendendo a técnica. Foi perceptivel, que as mesmas
gostaram da realizacdo desta pratica, agregando os conhecimentos de todas, tanto das

participantes como da oficineira.

CONSIDERACOES FINAIS

E perceptivel, no decorrer do texto que a danca, foi se desenvolvendo ao longo dos anos,
mudando de técnicas e maneiras de ver e apreciar essa pratica. Bem como, as mudancgas de
conceito gue os autores apresentam. Também foi possivel observar a evolucdo que a danca teve
em seu historico, as mudancas e as melhoras que teve em cada progresso de sua evolucgédo. Foi
através dessa evolugédo que as dancas tiveram seu espaco no contexto escolar, trazendo diversas
nogdes corporais, a partir dessa pratica. Porém, a maior dificuldade encontrada nesse espago,
foi o preconceito que a sociedade carrega desde os primordios até hoje.

E pertinente 0 uso do planejamento em sala de aula, na danca ndo é diferente. O

planejamento no ensino da danca, ndo serve somente para a organizacdo da aula, mas tambem,
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para observar e conhecer 0s alunos, para assim fazer os ajustes necessarios quando preciso,
enfatizando a melhor maneira de se trabalhar o ensino da danca. Na pesquisa a campo, foi
possivel perceber que a mesma trouxe conhecimentos da teoria na pratica, agregando saberes e

experiéncias a todos os envolventes.
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